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В области профилактической медицины
Экология человека и гигиена окружающей среды

Выявлены закономерности взаимосвязи электрофизических и структурных изменений в воде и механизм процесса ее активации под действием физических полей. 
Разработаны количественные критерии, методы установления классов опасности предприятий и размеров ширины их СЗЗ (НИИЭЧиГОС им.А.Н.Сысина).
Медицина труда
Разработан методический комплекс обследования по оценке эффективности реабилитационных мероприятий при профессиональной патологии нервной системы, опорно-двигательного аппарата,  бронхолегочной системы, заболеваний кожи, и  выявлению ранних признаков повреждения здоровья в современных условиях труда ( НИИМТ).
Медицинские проблемы питания
С целью оценки потенциальной опасности использования наноматериалов совместно с Роспотребнадзором  разработана «Концепция токсикологических исследований, методологии оценки риска, методов идентификации и количественного определения наноматериалов».
Разработаны и внедрены в практику  лечебного питания: система многоуровневой диагностики нарушений пищевого статуса и оценки риска развития алиментарнозависимых заболеваний «НУТРИТЕСТ-ИП»; система многоуровневой коррекции нарушений пищевого статуса и алиментарнозависимых заболеваний «НУТРИКОР-ИП»; 47 стандартов лечебного питания при наиболее распространенных заболеваниях ( НИИ питания).

Общественное здоровье и здравоохранение
Разработана  методология политики здравоохранения на региональном уровне, включающая в себя научно-обоснованные теоретические и организационно-методические принципы формирования регионального здравоохранения. 

Проведено крупномасштабное  сравнительное исследование состояния здоровья населения России и других стран. Сформулированы предложения  для принятия управленческих решений по улучшению здоровья населения России  (ГУ НИИИОЗ).

Медицинская микробиология
Разработана технология получения рекомбинантных аденовирусов для создания генно-инженерных вакцин и средств терапии бактериальных и вирусных инфекций.  

Разработана система тестов для оценки естественной резистентности при генитальном герпесе. 
Разработана технология получения рекомбинантных аденовирусов для создания генно-инженерных вакцин и средств терапии бактериальных и вирусных инфекций. (НИИЭМ им.Н.Ф.Гамалеи).

Получены иммуноморфологические и гистологические доказательства инициирующей роли очищенных  IgG Fc-связывающих  белков  стрептококков группы А,  типа М22 и его изогенного emm─mrp+ мутанта, в патогенезе острого постстрептококкового гломерулонефрита. 
 Выявлено сочетание антимикробной и иммуномодуляторной активности антибиотических пептидов и орексина преодолевать мембраны клеток эукариотов без повреждения, что служит основанием для их использования в качестве нановекторов для направленной доставки в клетки-мишени противомикробных и иммунокорригирующих препаратов (НИИЭМ СЗО).
 Медицинская вирусология
Определены генетические особенности вирулентных и слабопатогенных вирусов гриппа, арбовирусов, вариантов ВИЧ и вируса гепатита С, циркулирующих на территории РФ. Установлено, что доминирующими агентами эпидемического сезон6а 2006-2007 г.г. явились вирусы гриппа А HIN1, A H3N2 и типа В.
Разработаны новые эффективные тест-системы для выявления вирусов гриппа А человека, животных, птиц и индикации арбовирусов.

Получены модели острой и хронической инфекции вирусом гепатита С в культурах клеток и на животных для разработки эффективных тест-систем и вакцин против гепатита С ( НИИ вирусологии им.Д.И.Ивановского).

Установлены вирулицидные свойства фукоидана из Laminaria japonica в отношении высокопатогенного вируса гриппа птиц (H5N1), а также способность его подавлять продукцию инфекционного вируса гриппа в культуре клеток.  
Получены данные о наличии РНК хантавируса в пробах воздуха, отобранных на сельскохозяйственных объектах, заселенных грызунами , что свидетельствует о возможности сохранения хантавирусов во внешней среде и воздушно-пылевом механизме заражения инфекцией  ( НИИЭМ СО).

Показано, что в очагах клещевого риккетсиоза в Иркутской области наряду с R. sibirica циркулируют риккетсии новых генотипов, в том числе, с неустановленной патогенностью для человека (R. sp.DnS14, R. sp.DnS28, R. raoultii, Candidatus R. tarasevichae), а в очагах клещевого боррелиоза - двух генотипов боррелий –B. Garinii и B. afzelii  ( НЦМЭ ВСНЦ СО).

Созданы диагностические препараты для детекции актуальных вирусов гриппа. Получены новые моноклональные антитела (4Е5, 5А1 и 5А5). Разработаны МКА для специфической индикации вируса гриппа А(Н9N2) 

(НИИ гриппа СЗО).
Иммунология, антибиотики
Разработанный в  НИИВС им.И.И.Мечникова  иммунокорригирующий препарат «Аффинолейкин» обладает ранним  иммунопотенцирующим действием  при вакцинации против гепатита В детей с иммунологической недостаточностью, обеспечивая снижение серонегативных детей через год после курса иммунизации ( НИИВС им.И.И.Мечникова).  
Открыты эффективные ингибиторы протеинкиназы С и тирозиновых киназ, ответственных за развитие множественной лекарственной устойчивости опухолевых клеток. Синтезированы аналоги антибиотика турбомицина, обладающие выраженной противоопухолевой и антибактериальной активностью  ( НИИИНА им.Г.Ф.Гаузе).
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