4.     НИУ РАМН – ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗДРАВООХРАНЕНИЮ
В 2007 году, как и во все предыдущие годы, НИУ РАМН проводили большую работу по оказанию помощи учреждениям практического здравоохранения России и Ближнего Зарубежья по следующим направлениям:

- оказание специализированной и высококвалифицированной медицинской помощи в клиниках НИУ (в том числе на клинических базах региональных центров и научных организаций, работающих под  научно-методическим руководством РАМН), в стационарах дневного пребывания и на базах городских больниц;

- консультативная помощь в научно-консультативных отделениях, специализированных консультативных центрах НИУ, при выездах в лечебные учреждения Москвы и других городов страны, в экспедиционных выездах;

- диагностическая помощь (КТ, ЯМТ, выполнение лабораторных исследований и др.);

- внедрение в практику работы лечебных учреждений новых методов и новых высоких технологий диагностики, лечения и профилактики, разработанных в НИУ РАМН; дальнейшее развитие телекоммуникационных технологий и внедрение их в практическое здравоохранение;

- участие в разработке и выполнении научно-практических программ;

-  подготовка кадров для учреждений здравоохранения Москвы и других регионов России через аспирантуру, клиническую ординатуру, повышение квалификации специалистов на тематических семинарах, школах, лекционных циклах (в том числе выездных), на рабочих местах на базе клиник НИУ;

- разработка методических рекомендаций, различных нормативов, издание  практических пособий и руководств; участие в разработке законов, нормативно-правовых и регламентирующих документов, направленных на сохранение и восстановление здоровья, на увеличение продолжительности жизни  населения Российской Федерации.
         В 2007 году научные учреждения  РАМН, наряду с прежними задачами взаимодействия с органами практического здравоохранения, продолжали решаться задачи, поставленные Планом мероприятий по выполнению основных положений Послания Президента РФ Федеральному собранию РФ 2006г.,  Национальным проектом «Здоровье» и Планом мероприятий на 2006-2010 год по выполнению Постановления шестнадцатой (79) сессии Общего собрания РАМН.

Наибольшая консультативная, лечебно-диагностическая,  организационно-методическая и др. помощь практическому здравоохранению оказана научными учреждениями Отделения клинической медицины 


В 13 клиниках НИУ ОКМ  пролечено 51880 больных, выполнено 24498 операций.


Большую работу провели научно-консультативные отделения: за год       зарегистрировано 533010 посещений. Улучшилось догоспитальное обследование больных. Увеличилось проведение догоспитальных и госпитальных лабораторных и инструментальных исследований (ЭКГ, ФКГ, УЗИ, КТ, ЯМР, радионуклидные исследования и др.).


За отчетный период сделано более  500   выездов для консультаций в лечебные учреждения Москвы и городов России, разработаны для врачей           49 методических  рекомендаций,    7  санитарных правил и норм, 12   санитарно-гигиенических нормативов,   9 программных средств для ЭВМ, подготовлен 21  законодательный документ, разработаны  28    диагностических и профилактических средств и  7 приборов, аппаратов, изделий медицинского назначения.

В 2007 год на сайтах учреждений ОКМ РАМН были созданы интернет-клубы для родителей, организованы выступления специалистов в программах «Детский час» на телеканале «Домашний», увеличилось количество телеконсультаций (более 21500), телелекций для врачей (2080).


Проведено 56 научно-практических мероприятий, в том числе конгресс, 2 съезда, 30 конференций, 2 сессии, 21семинар (школа, декадник) для врачей различных специальностей учреждений здравоохранения Москвы и городов России.

Продолжалась работа по нескольким научно-практическим программам, разработанным совместно с Минздравсоцразвития РФ и Комитетом здравоохранения г.Москвы ( ГУ РОНЦ им.Н.Н.Блохина,  ГУ ГНЦ, ГУ ИР, ГУ ЦНИИТ, ГУ  НЦ неврологии). 

Благодаря программам на базе городских больниц внедряются современные методы лечения. Как и в прошлые годы работают научно-практические объединения (НИИ – городская больница), что способствует внедрению разработанных в НИУ методов профилактики, обследования и лечения больных.


В Консультативно-диагностическом центре  Научного центра здоровья детей было проведено 48 330 консультаций больных, 13 754 лечебные и диагностические манипуляции, а также 3 683 МРТ исследований, 738 денситометрий, 30 717 ультразвуковых исследований; в отделении функциональной и лабораторной диагностики на амбулаторном этапе оказано 125 559 услуг. В клиниках пролечено 5 616 детей.
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На базе КДЦ работает центр семейной иммунопрофилактики, где  провакцинировано детей и  членов их семьи - 2 103 человека. В центре детского питания проводятся консультации по питанию здоровых детей и больных с различной патологией, по заданию Российского детского фонда проведено углубленное обследование группы детей (54 человека) г. Бислана, пострадавших во время террористического акта 2003 г., проходящих медико-социальную реабилитацию в одном из пансионатов Подмосковья.  Выполнено разными специалистами 156 консультаций и около 60 ультразвуковых исследований. 

Систематически оказывается консультативная помощь через Интернет-клуб для родителей, на сайте Консультативно-диагностического центра ГУ НЦЗД есть специальная рубрика, обратившись куда, родители могут получить ответы на интересующие их темы и получить помощь в решении проблем со здоровьем детей.

 
ГУ НЦЗД совместно с Союзом педиатров России и Общественным Советом Центрального Федерального Округа проводит  акцию по пропаганде здорового образа жизни и образованию родителей и подростков – будущих родителей по вопросам основных болезней детского возраста, их профилактики и лечения на канале «Домашний»: еженедельно сотрудники Центра выступают в программе  «Детский час».
Сотрудниками НИИ гигиены и охраны здоровья детей ГУ НЦЗД РАМН проведены комплексные  медицинские осмотры учащихся школ г. Москвы №№ 1666, 1294, 1240, 1079, гимназии №12.

Проведена экспедиция для обследования детей Усть-Лабинского района Краснодарского края (проконсультировано 53 ребенка); в рамках Второй Всероссийской акции «Волна здоровья» проконсультировано 106 детей из 10 городов Поволжья; по программе Фонда «Милосердие» проконсультировано в Доме ребенка и детских домах Калужской области – 130 детей.

В мае 2007 г. сотрудниками Центра проведен выездной цикл тематического усовершенствования по детской ревматологии в г. Хабаровске; на базе Детской клинической больницы прошли подготовку 30 врачей

За отчетный период проведено 8 циклов по повышению квалификации врачей, из них: 5 сертификационных («Педиатрия с основами детской ревматологии») и 3 цикла тематического усовершенствования. Обучение прошли 179 врачей-педиатров из Москвы, Московской области и других регионов РФ (Владикавказ, Оренбург, Хабаровск, Тюмень). В плане реализации приоритетного Национального проекта в сфере здравоохранения по повышению квалификации врачей первичного звена проведено 2 сертификационных цикла «Педиатрия для участковых педиатров», на которых прошли обучение 69 участковых врачей-педиатров из детских городских поликлиник  Москвы.

На конгрессе педиатров проведено 6 школ по повышению квалификации врачей-педиатров; обучение  прошли 1682 специалиста

 Гематологический научный центр  проводил амбулаторное и  стационарное обследование и лечение, оказывал специализированную медицинскую помощь на дому больным с врожденными коагулопатиями, осуществлял консультативную помощь гражданам России.         

В клинике Центра пролечено 2067 человек с заболеваниями системы крови и хирургической патологией, требующей трансфузионно-инфузионного обеспечения: москвичей - 1037  человек (50%), из Московской области - 417 человек (20%), из других регионов РФ - 570 человек (27,6%), жителей СНГ 41 (2 %), жителей дальнего зарубежья – 6 человек (0,3%).

Произведено 433 оперативных вмешательства 405 больным; 136 оперативных вмешательств было осуществлено эндоскопическим методом. Проведено 20 трансплантаций костного мозга, 4 трансплантации почки. Количество гемодиализов – 5250.   

 В диспансерно-поликлинических службах зарегистрировано 2880 посещений (москвичей - 52%).  В стационаре дневного пребывания пролечено 3500 пациентов (москвичей 72%). Сделано 389 выездов на дом и 158 выездов - в стационары г. Москвы для оказания специализированной диагностической и лечебной помощи при критических состояниях (массивная кровопотеря, сепсис, ДВС-синдром и др.).

Проведено 670 консультаций больных в  других ЛПУ Москвы, сделано 13 выездов в другие регионы страны. Лабораторной службой осуществлено около 340000 исследований операционного и гистологического материала  и  лабораторных анализов. 

На рабочих местах в клинических и лабораторных подразделениях прошло обучение 54 специалиста  с высшим образованием, проведено 12 конференций, декадников, школ, семинаров для гематологов РФ, сделано 57 докладов, прочитано 39 лекций для практических врачей.

Алтайским филиалом ГУ ГНЦ проведено обследование 4615 больных с различными видами патологии гемостаза, в том числе из лечебных учреждений г. Барнаула и Алтайского края – 3880, других регионов Российской Федерации (республики Горный Алтай,, Якутии, региона Дальнего Востока , Хакасии и др.) – 626, из республик СНГ – 109.

Оказана методическая помощь по освоению технологий клинико-лабораторной диагностики нарушений гемостаза пяти лечебным учреждениям Алтайского края, клиникам и центрам Омска, Новосибирска, Нижнего Новгорода, Хабаровска, Санкт-Петербурга, Москвы, Ялты, Актобе (Казахстан). Проведено обучение 22 врачей на цикле повышения квалификации современным методам диагностики и лечения нарушений гемостаза.

         Сотрудники  Российского онкологического научного центра им.Н.Н.Блохина выполняли оперативные вмешательства  и консультации в сложных клинических ситуациях при локализации опухолей в области грудной полости, брюшной полости, выезжая для этого  в клиники филиалов Центра (Барнаул, Хабаровск), в городские больницы гг. Ярославль, Орел, Брянск, Тула, Подольск, Чехов, Домодедово, онкологические диспансеры гг. Иркутск, Якутск, Смоленск и др., а также в ГКБ № 1, 7, 79, 57, 359, 118, ЦКБ и  Лечебно-диагностические центры г. Москвы. Регулярно проводились выезды в детские районные поликлиники и клинические больницы г. Москвы с разбором случаев поздней диагностики злокачественных опухолей у детей. Проведены консультации и сложные хирургические вмешательства у детей в ГДБ № № 20, 7, 13, 3  г. Москвы.  

Проведены консультации гистологических и цитологических препаратов   в режиме телецитологии для  пациентов клинических больниц № 6, № 83 и  № 85 г. Москвы, специальной больницы Минатома г. Удомля Тверской области, онкологических диспансеров Хабаровского края, Якутии, Алтайского края. Исследован биопсийный  и операционный материал от 33407 больных, консультация препаратов из учреждений Москвы и регионов страны – более 17000.

       Организованы и проведены обучающие семинары для врачей-педиатров первичного звена, прочитаны лекции для педиатров и детских хирургов Центрального административного округа г. Москвы «Принципы диагностики и лечения злокачественных опухолей у детей». В поликлиниках Южного административного округа г. Москвы проведены семинары «Организация помощи на дому детям с онкологическими заболеваниями IV клинической группы»; цикл лекций для педиатров и детских хирургов по  актуальным вопросам детской онкологии в г. Павлово - Посаде Московской области,  в Краевых детских больницах г.г. Краснодар и Владивосток.

Проводилось обучение врачей общей практики (терапевтов, педиатров, хирургов, гинекологов и других специалистов), а также онкологов России по вопросам профилактики, ранней диагностики и своевременного специализированного лечения (включая химиотерапию, лучевую терапию) наиболее распространенных социально значимых форм злокачественных опухолей у взрослых и детей. Центром успешно проведены 5 выездных циклов по подготовке и повышению квалификации кадров врачей в Ярославской, Смоленской, Тульской, Брянской, Орловской областях .
   Медицинский радиологический научный центр оказывал практическую помощь населению и учреждениям здравоохранения городов Обнинска, Калуги, Москвы и ряда областей Российской Федерации. В клинике Центра пролечено 6000 пациентов, из них 30 ликвидаторов, проживающих в Калужской, Брянской и Тульской областях Российской Федерации. Сотрудниками клинических отделений оказывалась консультативная помощь пациентам из Калужской области, гражданам других регионов России и стран СНГ. Всего проведено  более  11000 консультаций. Прошли  обследование около 23000 пациентов, в том числе из Обнинска около 11000 человек,  Калуги – около 2000, Калужской области – 5000, Москвы и Московской области – 5000. 

Регулярно оказывалась консультативная помощь родильному и детскому отделениям ЦМСЧ-8 (Обнинск) в уточнении диагностики наследственной патологии, проведении  цитогенетических исследований. 

Повысили квалификацию 15 врачей, из них на рабочем месте освоили специальные методики 2 человека. Курсы повышения квалификации закончили 5 медицинских сестер. 

Изданы четыре пособия для врачей:  «Мексидол в профилактике и лечении лучевых реакций и повреждений»;  «Вторичная лучевая брахиоплексопатия и мексидол»; «Лечение поздних лучевых циститов у онкологических больных»; «Принципы профилактики тромботических осложнений у онкологических больных (солидные опухоли)».

В  Научном центре  психического здоровья    в целях  улучшения здоровья молодых людей призывного возраста и снижение их предотвратимой смертности продолжал работать ежегодный научно-практический семинар «Современные аспекты клинической, экпертной и социальных проблем подростково-юношеской психиатрии» по диагностике и военно-призывной экспертизе при пограничных и эндогенных расстройствах подростково-юношеского возраста для врачей психиатров амбулаторных и экспертных военно-призывных комиссий МО РФ (включая лекции и практические занятия с разбором больных). 

В ПНД № 10 г. Москвы и в городской поликлинике № 13 систематически проводится диагностика и оказывается терапевтическая помощь больным старческого возраста. Консультативная помощь оказывается больным с депрессивными состояниями, соматогенными и реактивными расстройствами на базе кардиологической клиники ММА, в ГУ РОНЦ им.Н.Н.Блохина, подросткам с психическими расстройствами - на базе подросткового кабинета ПНД № 21 г. Москвы и подросткового центра при ПБ № 15 г. Москвы.  На базе ПБ № 14 г. Москвы силами сотрудников Центра проводятся следующие практические программы и тренинги: программы психиатрического просвещения для психических больных и для их родственников; семейная психологическая консультация; тренинги: по снижению эмоциональной экспрессии родственников психически больных;  по формированию навыков общения у психических больных; по развитию навыков независимой жизни для психических больных.
На циклах усовершенствования и переподготовки практических врачей г.Москвы и других регионов России проводятся регулярные курсы лекций по актуальным проблемам терапии психических расстройств, в том числе психозов, депрессий и др.

По просьбе представителей регионов России научные сотрудники и врачи Центра читают регулярные выездные лекции о новых методах терапии психических заболеваний с использованием новых психотропных средств, проводят краткосрочные образовательные семинары для психиатров, психотерапевтов и наркологов, а также врачей-кардиологов, пульмонологов, эндокринологов и дерматологов.
В лечебные подразделения  Научного центра сердечно-сосудистой хирургии имени А.Н.Бакулева за отчетный период госпитализировано  45577 больных, в научно – консультативном отделении Центра проведено 271032 консультаций, из которых жителей России было 96,5%, их них москвичей – 32,5%..

Сотрудниками  перинатального кардиологического Центра (на базе НЦССХ) проведено 1737 амбулаторных исследований и консультаций,  59 выездных консультаций беременных и новорожденных. Кардиальная патология у плода установлена в 301 случае, из них в 98 случаях выполнены операции. Количество оперативных вмешательств у детей до года при пренатально выявленной кардиальной патологии, в среднем, составляет не менее 27%.

Детскими кардиологами Центра выездная консультативная помощь (включая срочные круглосуточные консультации) оказывалась в роддомах и детских отделениях больниц Москвы и Московской области. Дано  215 консультаций в учреждениях Москвы, 100 – для Московской области; экстренно в кардиохирургический стационар переведены 67% новорожденных. 

Проводилась совместная работа с лечебно – санаторными учреждениями Москвы и Московской области по реабилитации больных после операций по поводу ВПС и аортокоронарного шунтирования; раннюю медицинскую реабилитацию прошли более 400 пациентов. 

В Московской области  проведено 6 выездных консультаций, проконсультировано – более 1200 пациентов. По проекту «Москва – регионам» в различных регионах России в рамках ежегодной акции «Прикоснись к сердцу ребенка» проконсультировано более 1000 детей, из них на операцию, согласно квотам, отобраны около 30%.

Проведено 1260 телеконсультаций (догоспитальные, при выписке больных, для оценки результатов после проведения операций и лечения, трансляция операций ведущих специалистов Центра) и 2080 телелекций.

Традиционно проводились сертификационные курсы по сосудистой хирургии, детской кардиологии, лучевой диагностике заболеваний и врожденных пороков сердца, по клинической кардиологии с основами функциональной диагностики, сердечно - сосудистой хирургии и ряд выездных сертификационных курсов (в г.г. Калуга, Архангельск). Курс повышения квалификации «Экстракорпоральные методы очищения крови в интенсивной терапии». Объем обучения составил 1368 часов, количество курсантов – 270. Выдано 86 удостоверений, 62 свидетельства об окончании курсов и 203 сертификата по специальностям  «сердечно – сосудистая хирургия», «кардиология», «детская кардиология», «функциональная диагностика», «ультразвуковая диагностика», «рентгенология».

Продолжала работу постоянно действующая школа повышения квалификации для медицинских сестер, работающих в отделениях Центра. Проведено 9 лекций и 13 занятий по электрокардиографии. Школу прошли 56 человек. Специалистами Центра постоянно проводились лекции и практические занятия со студентами медицинского колледжа РАМН. Учащиеся второго и третьего курсов проходили обучение и практику в отделениях Центра. Государственную преддипломную практику студенты медицинского колледжа РАМН совмещали с работой в отделениях Центра,

 Российский научный центр хирургии им. акад.Б.В.Петровского   имеет договора на оказание медицинской помощи с департаментами здравоохранения администрации Владимирской, Вологодской, Пензенской, Тверской, Тульской, Курской, Липецкой, Оренбургской областей,  Краснодарского края. 

Отделение портальной гипертензии Центра оказывало постоянную круглосуточную помощь пациентам на базе ГКБ № 20 г. Москвы. На базе Химкинской городской больницы Московской области функционировало отделение  хирургии неотложных состояний. 

Специалистами Центра оказана консультативная и лечебная помощь свыше 40 московским лечебным учреждениям (среди них – городские клинические больницы, детские клинические больницы, клиники и госпиталя ряда министерств и и ведомств), областным и городским клиническим больницам г.г, Тулы, Калуги, Липецка, Пензы, Курска, Твери, Тулы, Краснодара, Звенигорода, Раменского, Дзержинска Москоской области, Мурманска, Астрахани, Чебоксар, Орла, Кемерово, Смоленска, Красноярска, Самары и др. Выездными бригадами кардиохирургов и кардиоанестезиологов оказана организационная и методическая.помощь.в.создании.кардиоцентров  в  г.г. Курск, Вологда, Тверь, Улан-Уде, Чебоксары.
Проведено свыше 50 операций в лечебных учреждениях в г.г. Магадан Чебоксары, Кемерово, Мурманск, Астрахань, Калуга, Орел, Липецк, Тверь, Улан - Удэ, Иркутск, г. Химки Московской области. Кардиохирурги Центра выезжали  для консультаций в Чувашскую Республику, Карачаево – Черкесскую Республику, Вологодскую, Владимирскую, Курскую, Тверскую и Тульскую области. Проведено 3 246 телемостов.
Центром профессиональной последипломной подготовки врачей и медсестер подготовлено  120 врачей и одна медсестра. 
В поликлиническом отделении  Института глазных болезней было 37147 посещений больными. В стационаре пролечено 1357 пациентов, прооперирован 1071 человек, на циклах усовершенствования и рабочем месте в различных подразделениях подготовлен 201 специалист.

В  НЦ неврологии консультативно-диагностическую помощь получили 11427 человек с различными заболеваниями нервной системы. Выполнено 10838 консультаций в НКО НЦН, 22 консультативных выезда в регионы России и более 320 консультаций в Москве. Психолого-логопедической службой проконсультировано более 340 пациентов. Стационарное обследование и лечение в неврологической и нейрохирургической клиниках прошло 2020 человека. Выполнено253 операции. 

Успешно осуществлялась деятельность Учебно-методического центра НЦН: обучение новым методам диагностики и лечения прошли 81 врач (в том числе с получением сертификата специалиста по неврологии и функциональной диагностике - 25 врачей). Работала постоянно действующая Школа-семинар для врачей-неврологов Москвы: состоялось 28 клинических и научных конференций, лекций. Сотрудниками Центра прочитано более 80 лекций в рамках школ-семинаров по актуальным проблемам ангионеврологии, нейродегенеративных и демиелинизирующих заболеваний, критическим состояниям в неврологии  в г.г.Челябинск, Уфа, Томск, Тюмень, Екатеринбург, Красноярск,Ярославль,Новосибирск,Краснодар, Ростов-на-Дону, Казань и др.

На базе  НЦН продолжали свою деятельность Научный центр по изучению инсульта и Научно-методический центр по рассеянному склерозу Минздравсоцразвития России. 

 НИИ нейрохирургии им.Н.Н.Бурденко оказывал нейрохирургическую помощь пациентам из всех регионов Российской Федерации.


Ежегодно более 12 000 пациентов консультируются  в поликлинике, значительная часть их направляется на лечение в стационар Института. 


Сотрудниками Института оказывалась консультативная помощь в стационарах г. Москвы и области, преимущественно по поводу тяжелой черепно-мозговой травмы, нарушений мозгового кровообращения, субарахноидальных кровоизлияний и др. Часть пациентов после консультаций была переведена для дальнейшего лечения в Институт. Сотрудники Института активно проводили выявление пациентов  в остром периоде аневризматических субарахноидальных кровоизлияний, т.к. при отсутствии ранних хирургических вмешательств часть пациентов погибает вследствие повторных разрывов аневризм. 

Ежегодно в Институте обучается на рабочих местах десятки врачей различных специальностей (нейрохирургов, анестезиологов, офтальмологов и проч.). Клиническую ординатуру ежегодно заканчивают 4-5 врачей-нейрохирургов, физиологов, рентгенологов, реаниматологов. В дальнейшем эти специалисты успешно трудятся в различных лечебных учреждениях страны.


Значительный объем помощи больным составляют высокотехнологичные виды лечения, определенные стандартами по нейрохирургии, созданными в 2006 г. сотрудниками Института и рядом нейрохирургических клиник страны. Сюда относятся наиболее сложные виды хирургических вмешательств, требующие большого опыта, современной сложной аппаратуры и инструментария, значительного объема вложений на приобретение лекарственных препаратов и расходных средств.  

 Институтом ревматологии пролечено 2685 больных, из которых около 70% жители Москвы и Московской области, прооперировано более 370 больных. В научно-консультативном отделении зарегистрировано 37172 посещения.

 НИИ экспериментальной и клинической ревматологии в соответствии с договором с ГКБ № 25 г. Волгограда  систематически оказывает консультативную помощь больным ревматического профиля и осуществляет внедрение современных методов обследования и лечения. Проконсультировано за год около 1500 больных,  проведено около 3500 иммуно-биохимических анализов. В практику работы практических учреждений здравоохранения г. Волгограда внедрено 10 новых методов диагностики и 3 метода лечения ревматических заболеваний. 
На базе Института продолжал работать Волгоградский центр по диагностике и лечению  остеопороза. Проконсультировано и обследовано   более  1900  пациентов из г.Волгограда и области. Выявлено 290 больных остеопорозом, которым назначено лечение. Создана и функционирует школа обучения практических врачей: «Диагностика и лечение остеопороза». Проведены два «круглых» стола по терапии остеопороза для практических врачей и конференция ревматологов

Сотрудниками объединенного учебно-научно-практического объединения прочитано для врачей города и области 20 лекций по актуальным вопросам  кардиоревматологии.  

 ЦНИИ туберкулеза продолжал курацию 15 административных территорий РФ  по подготовке к реализации  проектов Всемирного банка и Глобального  Фонда по борьбе со СПИДом, туберкулезом и малярией.  В этих областях и г. Москве  проведены   обучающие курсы «Организация противотуберкулезной помощи на муниципальном уровне»;  «Культуральные методы исследования при туберкулезе» (11 циклов); «Диагностика и лечение туберкулеза»; «Выявление и лечение больных туберкулезом»; «Мониторинг туберкулеза», в которых приняли участие 720  специалистов.

Проведено 14  выездов в 15 территорий, курируемых Институтом, по мониторингу противотуберкулезных мероприятий, выполняемых региональными противотуберкулезными службами.

В консультативно-диагностическом центре Института были проконсультированы более 1800 пациентов
         В отчетном году между Институтом и Медицинским отделом ФСИН РФ осуществлялась методическая помощь согласно  договору о сотрудничестве, подписанному в 2003 г. 

        На базе Учебного Центра института прошли подготовку 102 врача, проведено 24 сертификационных цикла и цикла первичной специализации.
       Научные учреждения Отделения медико-биологических наук продолжали тесное сотрудничество с органами практического здравоохранения.
В научно-консультативном отделе  Медико-генетического научного центра  за 2007 год было около 25000 посещений пациентов.

Проводилась пре- и постнатальная диагностика лизосомных, пероксисомных, митохондриальных болезней и нарушений обмена аминокислот, органических кислот и эндокринопатий. За отчетный период обследовано 1694 пациентов и проведено 1905 различных биохимических анализов, а также 11 пренатальных диагностик наследственных болезней обмена веществ.

В лаборатории ДНК-диагностики молекулярно-генетическая диагностика проведена для 772 пробандов и членов их семей, из них пренатальная диагностика – 12 случаев.

В  Научно-консультационном отделении муковисцидоза проведено 250 консультаций первичных пациентов, из них по программе неонатального скрининга – 85 детей. В настоящее время постоянно наблюдается 200 больных (из Москвы и Московской обл., 5 пациентов из близлежащих областей). За отчетный период у этих больных выполнено 150 исследований функции внешнего дыхания на аппарате Jaeger Flowscreen.

Проведено медико-генетическое консультирование более 2700 семей при экспедиционных исследованиях в Республику Башкортостан и Кировскую область. В качестве проспективного консультирования проведена ДНК-диагностика для 220 человек Кировской области.

Выполнено 656 цитогенетических исследований, в том числе пренатальных – 531. Комбинированный скрининг беременных на синдром Дауна у плода и расчет комбинированного риска по программе «Прогноз» был проведен у 1772 женщин.

 НИИ нормальной физиологии им. П.К.Анохина совместно с Центральным военным клиническим госпиталем им.П.В.Мандрыка продолжает проведение  клинических испытаний новых методов молекулярной диагностики дисциркуляторной энцефалопатии и когнитивных расстройств.
 НИИ биомедицинской химии им. В.Н.Ореховича  принял участие в организации и  проведении IV Московского  международного конгресса «Биотехнология: состояние и перспективы развития» (в рамках конгресса проведены заседания секции   «Биоинформатика» и Круглый стол «Нанотехнология в медицине» в секции «Биотехнология и медицина») и XIV Российского национального конгресса "Человек и лекарство" (в рамках конгресса Институтом организован и проведен симпозиум «Биоинформатика и компьютерное конструирование лекарств».

      Кроме того, организован и проведен  4-ый Международный симпозиум «Компьютерные методы в токсикологии и фармакологии, включающие Интернет-ресурсы (CMTPI-2007)»  и Научная конференция ГУ НИИ БМХ РАМН. В работе всех проведенных мероприятий принимали участие кроме научных сотрудников аспиранты, ординаторы, студенты,  практические врачи. 

 НИИ фармакологии им. В.В.Закусова, как и в прежние годы, оказывал  помощь практическому здравоохранению на базе клинической психиатрической больницы № 12 Департамента здравоохранения города Москвы.
Консультативная работа осуществлялась в  2-х отделениях больницы, являющихся базовыми отделениями лаборатории клинической психофармакологии ГУ НИИ фармакологии им. В.В.Закусова. С  диагностической целью и для определения оптимальных, научно обоснованных терапевтических подходов проконсультировано 346 больных, проходивших стационарное лечение или  наблюдавшихся консультативно в амбулаторных условиях. Проведено 68 консультативных обходов. Сотрудники лаборатории принимали регулярное (2-3 раза в неделю) участие в работе Консультативных экспертных и врачебных комиссий больницы для оценки психического состояния больных и выработки адекватных их состоянию организационных решений по определению лечебного режима оказания психиатрической помощи.

Лечебная работа: за отчетный период сотрудниками лаборатории клинической психофармакологии осуществлена курация 137 стационарных больных и 186 пациентов  - в амбулаторных условиях

Сотрудники группы патофизиологии спорта  НИИ общей патологии и патофизиологии продолжали принимать участие в проведении научно-практических семинаров для тренеров и спортивных врачей, проводили совместные исследования с лабораторией спортивной кардиологии и кафедрой спортивной медицины им. В.Л.Карпмана Российского Государственного Университета физической культуры.

Сотрудниками отдела нервно-мышечной патологии человека с миастеническим центром проконсультировано и обследовано 20109 больных, из них: 

- принято больных амбулаторно – 7057 (первичных -2057, повторных-50005) 

-проведено ЭМГ обследований больным – 10241 

-проведено диагностических проб больным миастенией – 1970

-проведено разборов больных – 287 

- выездных консультаций в других больницах – 48 

-обследовано сотрудников компании ОАО РЖД – 1320

- проведено консультаций врачей по ведению больных миастенией – 1490.     (Больные были направлены различными медицинскими учреждениями г. Москвы, Московской области, других городов России, ближнего и дальнего зарубежья (Украина, Латвия, Литва, Молдова, Грузия, Армения, Казахстан, Узбекистан, США, Великобритания, Словения, Чехия, Индия, Сирия и др.). 

Направлено 287 ответов на письма больных и обращения административных органов.  

Проведено 3 электромиографических (ЭМГ) школы, 3 ЭМГ-семинара для врачей-неврологов и врачей функциональной диагностики городских поликлиник и поликлиники № 1 Управления делами Президента по вопросам теоретической и клинической электромиографии. 

Прочитано 2 лекции по ЭМГ для врачей-неврологов и врачей функциональной диагностики на кафедре РУДН.

Силами специалистов лаборатории патофизиологии боли проведено 10 тематических циклов усовершенствования врачей неврологов (по 72 часа) в различных городах России, по теме: "Патогенез, клиника и лечение хронических болевых синдромов".

Сотрудниками лаборатории механизмов атерогенеза проведены для медицинских работников  1 симпозиум и 3 школы.

Специалистами  НИИ медицинской приматологии постоянно оказывалась консультативная помощь учреждениям здравоохранения г. Сочи и Адлерского района в диагностике онкологических, эндокринологических, инфекционных заболеваний, а также в научной работе, проводимой врачами. Имеются совместные публикации и доклады научных сотрудников Института и врачей больниц г. Сочи и г. Краснодара.

Клиническими базами  НИИ общей реаниматологии являются городские клинические больницы города Москвы (ГКБ им. С.П. Боткина, 15-й ГКБ), Национальный медико-хирургический центр им. Н.И. Пирогова, Центральный военно-клинический госпиталь им. Н.Н. Бурденко, муниципальные клинические больницы № 1 и № 29 г. Новокузнецка. В отделениях реанимации общего профиля и специализированных отделениях реанимации клинических баз Института оказана помощь более чем 9000 больным и пострадавшим, проведено более 15000 анестезиологических пособий. В  других лечебных учреждениях г. Москвы и г. Новокузнецка проконсультировано 96 больных, выполнено 24 выездные консультации в городах России и СНГ (Актюбинск, Воронеж, Нижний Новгород, Санкт-Петербург, Курск, Саратов, Самара, Московская область, Прокопьевск, и др.).

Внедрен ряд технологий жизнеобеспечения, позволяющих улучшить результаты проводимого лечения. В практику работы 15-й ГКБ,  Центрального военно-клинического госпиталя им. Н.Н. Бурденко  внедрены методики исследования динамики параметров липидного обмена при проведении хирургической реваскуляризации миокарда. На базе Центрального военно-клинического госпиталя им. Н.Н. Бурденко обоснован и внедрен в практику альбуминовый диализ, являющийся, в настоящее время, единственным жизнеспасающим методом при острой печеночно-почечной недостаточности.
Проведенное Новокузнецким филиалом Института изучение состояния здоровья шахтеров со стажем работы более 10 лет позволило выявить признаки повреждения сосудистого эндотелия, дисфункции тромбоцитов, нарушение механизмов коагуляции и фибринолиза, повышение содержания хрома в крови, что сопровождается супрессией Т-лимфоцитов; выявлено также развитие донозологических обструктивных и рестриктивных нарушений функции внешнего дыхания. Результаты исследований  позволили внести коррективы в схемы лечения этих групп больных (внедрены в практику муниципальных клинические больницы № 1 и № 29 г. Новокузнецка). 

По материалам исследований в 2007 г. изданы и утверждены 3 методические рекомендации.

Институт проводил подготовку специалистов по специальностям «Анестезиология и реаниматология» и «Патологическая физиология» в ординатуре и академической аспирантуре. В 2007 г. клиническую  ординатуру закончили 9 врачей с получением сертификата специалиста по «анестезиологии и реаниматологии» и 1 очный аспирант. Аспиранты и ординаторы совмещают учебу с работой в отделениях анестезиологии и реаниматологии, являющихся клиническими базами Института. 

На рабочих местах клинических баз Института прошли обучение и специализацию свыше 70 врачей. Сотрудниками Института совместно c кафедрой анестезиологии-реаниматологии Московского государственного медико-стоматологического университета организованы и проведены сертификационные циклы повышения квалификации для 54 врачей по специальности «Анестезиология и реаниматология», клинические семинары по проблемам респираторной поддержки и нутритивного обеспечения у больных в критических состояниях.

В 2007 г. по программе подготовки заместителей руководителей образовательных учреждений по безопасности и преподавателей предмета ОБЖ на базе учебно-методического центра Института проведены занятия и подготовлено 420 инструкторов по проведению сердечно-легочной реанимации на догоспитальном этапе. 

Совместно с НПО «ЭЛТЕК» проводилась работа по совершенствованию отечественных тренажёров для обучения практическим навыкам сердечно-лёгочной реанимации.

Большую помощь здравоохранению г. Москвы и Московской области оказывает  НИИ морфологии человека и функционирующая на его базе  кафедра патологической анатомии факультета послевузовского профессионального образования Московской медицинской академии им. И.М. Сеченова. В 2007 году на кафедре прошли  повышение квалификации 114 врачей-патологоанатомов г. Москвы; подготовлены 2 клинических ординатора и 4 интерна по специальности патологическая анатомия. 



 Сотрудниками ГУ НИИ морфологии человека РАМН  проводится большой объем консультативной работы для учреждений здравоохранения г. Москвы, Московской области, а также регионов России. В отчетном году проконсультированы 167 сложных биопсий и 17 аутопсийных наблюдений.

На базе ГУ НИИ морфологии человека функционируют патологоанатомическое отделение 31-й Городской клинической больницы, а также 1-е танатологическое отделение Московского городского бюро судебно-медицинской экспертизы. Институт имеет клинические базы в Московском областном научно-исследовательском клиническом институте им. М.Ф. Владимирского, городской инфекционной больнице №2,  Центральной клинической больнице Московского Патриархата.

 В плане реализации задач национального проекта «Здоровье» с целью повышения качества оказания медицинских услуг населению и совершенствования патологоанатомической службы  разработаны и изданы стандарты патологоанатомических исследований и услуг, необходимые для сертификации патологоанатомических отделений и патологоанатомических бюро. Вопросы организации и развития патологоанатомической службы в Российской Федерации обсуждены на III Пленуме Президиума Российского общества патологоанатомов. 

        Сотрудники НИУ Отделения  профилактической медицины   постоянно   оказывают  большую практическую помощь органам здравоохранения и отдельным ЛПУ.
        Сотрудниками  НИИ экологии человека и гигиены окружающей среды им. А.Н.Сысина изучалась распространенность у работающих жителей мегаполиса (306 человек) инфицированности  Helicobacter pylori; выявлена высокая (76%) распространенность инфицированности.

      Проведены  профилактические осмотры 1280 человек в возрасте от 22 до 65 лет (мужчины - 78%, женщины – 22%). Выявлена  патология сердечно-сосудистой системы с преобладанием  артериальной  гипертензии – у 23%,  системы пищеварения – у 11%, системы дыхания – у 4,8%  обследованных.

      Дано 348  консультаций, рецензий, заключений  медицинским учреждениям,  по депутатским запросам, Федеральной службе Роспотребнадзора,  водоканалам, промпредприятиям  и др. организациям по широкому кругу вопросов, связанных с экологией и гигиеной окружающей среды.
       Постоянно оказывалась научно-консультативная помощь Федеральному Центру гигиены и эпидемиологии  (ЦГиЭ) Роспотребнадзора РФ и ЦГиЭ в  г. Москве, Красноярском крае, Архангельской области

         Разработаны и  внедрены:  хемилюминесцентный  метод оценки оксидантного статуса (внедрен в  Институте экологической  реабилитации, г.Москва);  -  тест-системы для анализа состояния здоровья населения (путем определения цитологического статуса слизистых оболочек полости носа и рта у населения) – использована при изучении здоровья детей в г.г.  Череповце, Ярославле и  Москве, выявлена  высокая информативность  этого показателя. 

        Разработан  и апробирован алгоритм отбора и доставки проб при санитарно-гигиенической оценке установок по сжиганию и обеззараживанию медицинских отходов и перечень методов их исследования.  
          Разработаны и переданы  в ФГУЗ ЦГиЭ Роспотребнадзора  для использования при подготовке экспертов  Учебный план и программа по разделу “Основы оценки рисков и ущербов здоровью населения от воздействия факторов окружающей среды”. 
       Институт участвовал в выполнении Федеральной космической  программы России на период 2006-2015 гг. (ФКП-2015) по разделу 6-2 "Исследование проблем обеспечения экологической безопасности при создании ракетно-космической техники и в районах ее эксплуатации".  
      Организовано и проведено 8 научно-практических семинаров по отходам производства и потребления (в т.ч. по медицинским отходам), по обучению методам санитарно-микробиологического и паразитологического анализа воды различного вида водопользования; выданы свидетельства о повышении квалификации 390 специалистам.  
       Ведущие специалисты Института участвовали: в  работе «круглого стола» на заседании Комитета Совета Федерации по науке, культуре, образованию, здравоохранению и экологии; в работе заседания Комитета по аграрной политике, землепользованию, природным ресурсам и экологии; в семинаре-совещании «Вопросы разработки технических регламентов» Департамента государственной политики в области технического регулирования  (Минпромэнерго России)
     Сотрудниками Института сделано 74 доклада  на конференциях, семинарах, прочитано 112 лекций.

      Разработано 36  методических указаний  и рекомендаций (из них 20 утверждены), в которых представлены:  неинвазивные  методы донозологической диагностики экологически обусловленных заболеваний;  оценки риска для здоровья населения от воздействия вредных  факторов окружающей среды, определения токсичности  объектов окружающей среды; профилактики для минимизации антропогенного  воздействия на окружающую среду; гигиенические требования по обеспечению радиационной безопасности при лучевой терапии  и т.д.
      Разработаны и  утверждены - Санитарные правила для автотранспортного предприятия с топливораздаточным пунктом, осуществляющего заправку и эксплуатацию автомобилей на диметиловом эфире,  - СП 2.2.1.2263-07, выполненные по заданию Департамента природопользования г. Москвы в соответствии с  Распоряжением Правительства г. Москвы № 941-РП от 17.05.04 
        Разработаны, гармонизированы  с требованиями зарубежных стандартов и утверждены предельно допустимые концентрации (ПДК) для 34 веществ  в воде (в  т.ч. для 16 веществ, обладающих   канцерогенным эффектом) и 2 веществ в атмосферном воздухе.  Подготовлены и рекомендованы Комиссией Роспотребнадзора к утверждению  гигиенические нормативы в атмосферном воздухе  для 11 веществ.  
Подготовлены и изданы: 1 практическое пособие, 2 тематических номера журнала "Гигиена и санитария" (68 статей), 4 сборника, в т. ч. Сборник материалов Пленума Научного совета по экологии человека и гигиене окружающей среды  РАМН и МЗиСР РФ – «Методологические  проблемы изучения и оценки био- и нанотехнологий  (нановолны, частицы, структуры, процессы, биообъекты) в экологии человека и гигиене окружающей среды".
     Сотрудники Института приняли участие в разработке 4 проектов  законов  (технических регламентов), направленных на сохранение здоровья населения.

Сотрудники  НИИ медицины труда постоянно оказывали помощь врачам профпатологам и санитарным врачам г. Москвы и регионов в виде очных и заочных консультаций по вопросам, находящимся в компетенции специалистов Института.

      В Институте работает клиника с отделением профилактики и реабилитации профессиональных и общих заболеваний, где за год получили помощь в стационарных условиях около 1500 человек.

     Для установления зависимости характера и выраженности нарушений в различных системах организма от условий труда с помощью клинических, функциональных, биохимических, иммунологических, рентгенологических и других методов диагностики обследовано более 500 работников различных профессий. 

В клинике ГУ НИИ МТ РАМН внедрено 4 новых метода исследований.
        Институт участвовал в организации и проведении VI Всероссийского конгресса «Профессия и здоровье», Х Всероссийского съезда гигиенистов и санитарных врачей «Итоги и перспективы обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения Российской Федерации». Проведены: школа-семинар «Современное состояние нормативно-правовой базы и методологического обеспечения охраны здоровья работающего населения», Международная (российско-американская) школа-семинар «Методы эпидемиологических исследований в медицине труда и промышленной экологии», Международная школа «Методы эпидемиологических исследований в медицине труда и промышленной экологии (Occupational and Environmental Epidemiology)», научно-практическая конференция «Нормативно-правовая база в профпатологии», заседание рабочей группы по проекту пересмотра нормативно-правовой базы, определяющей медицинские регламенты и порядок проведения предварительных и периодических осмотров, экспертизы профпригодности работающих во вредных и/или опасных условиях труда, экспертизу связи заболеваний с профессией, заседание Круглого стола Совета старейшин при мэре Москвы «Здоровье работающего населения Москвы». Кроме того, различные аспекты проблем медицины труда обсуждены на  пленумах Научного Совета  по медико-экологическим проблемам здоровья работающих и его проблемых комиссий, в т.ч. на Пленуме  Научного Совета  с участием Проблемной комиссии «Гигиена и профпатология» Научного Совета СО РАМН по медицинским проблемам Сибири, Дальнего Востока и Крайнего Севера.и (Новосибирск, 28.09.07 г.).

В помощь органам здравоохранения проведен сертификационный цикл «Теоретические и практические основы профпатологии» (Свердловская область, г. Верхняя Салда - Москва) и цикл тематического усовершенствования «Электромагнитные поля и излучения производственной и окружающей среды: биологическое действие, гигиеническое нормирование, методы и средства контроля и защиты».Всего прочитано лекций 400, проведено 50 семинарских и 60 практических занятий. Общее количество слушателей - 220 из Москвы, Московской области, Верхней Салды, Екатеринбурга, Перми, Караганды. 

В Институте обучается 15 аспирантов, 11 ординаторов.
        Сотрудниками Института  разработаны 17 методических рекомендаций и указаний, семь из которых рассмотрены и одобрены пленумом Научного совета  по медико-экологическим проблемам  здоровья работающих.

         Утверждены МЗ и СР РФ три выпуска сборника методических указаний «Измерение концентраций вредных веществ в воздухе рабочей зоны» и методические рекомендации «Гигиенические и эпидемиологические требования к условиям труда работников, выполняющих работы, связанные с риском возникновения инфекционных заболеваний» 

Разработаны "Физиолого-эргономические требования к организации, оснащению и функционированию комплексов по восстановлению  работоспособности работников различных видов  трудовой деятельности разработаны и утверждены МЗ и СР РФ «Гигиенические требования к условиям труда медицинских работников, выполняющих ультразвуковые исследования».

Разработаны и утверждены МЗ и СР РФ три  санитарно-гигиенических норматива.

        Для практических работников  здравоохранения подготовлены и опубликованы   1 учебник, 2   главы  в учебном пособии  для практических врачей; 2 пособия подготовлены к печати.

Сотрудники Института  приняли участие в  разработке 10 законодательных документов и приказов.

В  НИИ питания в 2007 году специалистами постоянно оказывалась консультативная и лечебная помощь. За отчетный период в Клинику лечебного питания госпитализировано 1337 человек, оказана консультативная помощь по вопросам диетотерапии при различных заболеваниях внутренних органов и алиментарно-зависимых заболеваниях, организации лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях страны  - всего  10365 консультаций.

Врачами Отдела детского питания проводились консультации для врачей и родителей по вопросам питания здоровых детей разного возраста и больных детей с различной патологией, нуждающихся в проведении диетотерапии, в учреждениях, являющихся клиническими базами этого отдела: ДГКБ №9 им. Г.Н.Сперанского, ДГКБ №7 и №38; Дома ребенка №9 и № 12; Детские городские поликлиники №4, №63 и №66, поликлиника № 54 (женская консультация), ГОУ детские сады компенсирующего вида № 2328 и № 2278, Родильный дом №6,  Люберецкая детская городская больница, Московский областной неонатальный центр, ФГУЗ ЦДКС «Малаховка» Росздрава. На перечисленных выше базах оказана консультативная медицинская помощь более чем 3180 детям. Проконсультировано 200 кормящих матерей и 150 беременных женщин в женских консультациях  по вопросам оптимального питания. Врачами-педиатрами проведено 15 семинаров по вопросам питания здоровых и больных детей для врачей-педиатров в 6 регионах Российской Федерации.

Разработано и внедрено 8 меню для детей дошкольного, младшего школьного и школьного возраста для государственных образовательных учреждений г. Москвы. 

Разработан новый методический подход к бережному прекращению длительной лактации (более 18 месяцев) с целью создания оптимальных условий отлучения ребенка от груди. Внедрение этой методики осуществлялось в группах кратковременного пребывания 13-ти детских садов г. Москвы.

Ведущими специалистами Института оказывалась консультативная помощь для предприятий пищевой промышленности по гигиеническим и технологическим аспектам обогащения пищевых продуктов витаминами и минеральными веществами (18 консультаций). ГУ НИИ питания РАМН и Научным советом по медицинским проблемам  питания  в  Санкт-Петербурге, Новосибирске, Екатеринбурге и Нижнем Новгороде проведен  ряд организационных мероприятий по внедрению современных методов оценки пищевого статуса и оптимизации питания. В результате созданы Центры оздоровительного питания по Северо-Западному, Сибирскому, Уральскому и Приволжскому федеральным округам. В настоящее время сеть Центров охватывает большую часть территории Российской Федерации. Методические разработки сотрудников Института внедрены в профильные НИИ, областные и городские клинические больницы.
Специалисты Института на постоянной основе проводят чтение циклов лекций для врачей, касающихся современных аспектов науки о питании: «Проблемы диетологии и гастроэнтерологии», «Диетотерапия при заболеваниях органов пищеварения», «Диетическая терапия при сердечно-сосудистых заболеваниях», «Лекции по проблемам гастроэнтерологии» и др.; для работников различных профильных учреждений и ведомств - по вопросам безопасности пищевых продуктов, аналитическим методам исследования качества и безопасности продовольственного сырья, пищевых продуктов, и биологически активных добавок к пище, оптимизации питания населения (всего - 112 лекций). Для учащихся Медицинского колледжа РАМН прочитан «Цикл лекций по сестринскому процессу в терапии».

В соответствии с разработанной программой проведены научно-практические семинары для 48 специалистов по теме «Методы контроля за обращением пищевой продукции, имеющей генно-инженерно-модифицированные аналоги». 

Институтом на протяжении многих лет проводится работа по обеспечению лабораторий городских, областных, краевых и республиканских учреждений Роспотребнадзора государственными стандартными образцами  микотоксинов (афлотоксины В1, В2, дезоксиниваленол, зевраленон, патулин), а также стандартными образцами полихлорированных бифинилов.

Подготовка специалистов для учреждений Министерства здравоохранения и социального развития РФ, Российской академии медицинских наук и других ведомств Российской Федерации осуществляется в научно-исследовательских лабораториях Института, клинике лечебного питания, а также на трех кафедрах РМАПО Росздрава и кафедре гигиены питания и токсикологии МПФ ППО ММА им. И.М.Сеченова. За отчетный период в соответствии с действующим стандартом, различными формами профессионального обучения (сертификационные и тематические циклы, тематическое усовершенствование, сертификационные циклы общего усовершенствования) в общей сложности охвачены 753 специалиста: на кафедре питания РМАПО – 154; на кафедре гигиены питания и токсикологии МПФ ППО ММА им. И.М. Сеченова – 202 человека; на кафедре гигиены питания РМАПО – 182 человека; на кафедре питания детей и подростков РМАПО – 215 человек.

В тесном контакте с высшими учебными заведениями, как медицинского, так и не медицинского профиля в различных структурных подразделениях Института прошли обучение (преддипломная практика, выполнение курсовых и дипломных работ) 16 студентов из различных ВУЗов г. Москвы.

В настоящее время  в ГУ НИИ питания проходят обучения 20 академических аспирантов и 21 клинических ординаторов.

Регулярно проводятся практические семинары для специалистов по методам определения токсичных элементов, пищевых добавок, минорных биологически активных веществ пищи и других нутириентов пищевых продуктов (12 семинаров) 

Сотрудники   Института приняли участие в подготовке и проведении 17 конгрессов, съездов, форумов, 8 международных и всероссийских конференций и симпозиумов, 5-ти научно-практических конференций, а также ряда совещаний, круглых столов, выставок по вопросам нутрициологии, гигиены питания, диетологии. 

За отчетный период ГУ НИИ питания РАМН принимал участие в разработке 8 законов, 9 постановлений и двух Приказов Минздравсоцразвития России, направленных на сохранение здоровья, 6 рекомендаций, 6 научно-методических руководств и справочников, 12 учебно-методических пособий..                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   Большое внимание в Институте питания уделяется пропаганде медицинских знаний в области науки о питании. За отчетный период ведущими специалистами Института сделано 115 выступлений по телевидению и 87 выступлений по радио, опубликовано 8 книг и монографий, 9 научно-популярных изданий, напечатано 111  научно-популярных статей в газетах и журналах.

     Сотрудниками  НИИ эпидемиологии и микробиологии им.Н.Ф.Гамалеи оказано более 1350 научно-практических консультаций по актуальным проблемам диагностики, профилактики и лечения инфекционных заболеваний. Консультации проводились для врачей общей практики, хирургов, онкологов, инфекционистов, фтизиатров практических медицинских учреждений, кафедр  ВУЗов г.Москвы, а также центров Госсанэпиднадзора различных регионов страны  по проблемам диагностики туляремии, бруцеллеза, микоплазмозов, легионеллеза, токсоплазмоза, оппортунистических инфекций, по вопросам иммунопрофилактики и диагностики клостридиозов.  На рабочих местах в лабораториях Института обучалось 35 человек (320 чел/дн.).

   В 2007г. были проконсультированы больные бруцеллезом и положительно реагирующих на бруцеллезный антиген – 68 чел (180 час.). Проводилось обследование сотрудников питомника Московского зоопарка – 71 чел.; проводилась постановка реакций Райта, Хеддльсона, РПГА, Кумбса, ИФА, ПЦР (457 час.) у 97 лиц, направленных в городской бруцеллезный центр для подтверждения диагноза.

Передано органам практического зхдравоохранения :

- эталонные диагностические штаммы для РМА – 53 ампулы, БАСА - 35 мл, исследовано сывороток больных лептоспирозом – 35;

-  монорецепторные сыворотки  - 5 мл, диагностический фаг Тб-50 мл, сыворотка против глобулинов человека для реакции Кумбса при диагностике бруцеллеза – 50 мл;

- 20 штаммов референс люминесцентной сыоротки для диагностики легионеллеза;

- наборы диагностикумов для реакции коагглютинации: шигеллезные, сальмонеллезные, иерсиниозные, кампилобактериозные, хеликобактериозные – 25;

- антиген для реакции нРИФ на IgM  и IgG антитела к боррелиям – 250 мл;

-  тест-системы РНИФ – 1400 и тест-системы ИФА – 2000 для диагностики токсоплазмоза;

-  мазь “Виферон”для наружного применения 40 000 МЕ/г – 100 уп.

В практику отделения генетики Детской республиканской больницы и отделения реанимации НИИ трансплантологии и искусственных органов внедрены современные методы молекулярно-микробиологического мониторинга для оценки эпидемиологического благополучия отделений.

Разработанные ранее Методические указания “Эпиднадзор за столбняком” (2006г.) после прохождения апробации в ряде территориальных управлений Роспотребнадзора страны рекомендованы для утверждения Комиссией по государственному санитарно-эпидемиологическому нормированию.

         По заданию Минздравсоцразвития РФ навстречу Олимпиаде-2014 подготовлена “Программа изучения современного состояния иммунопрофилактики столбняка в ранее эндемичном по этой инфекции Краснодарском крае”.

         Получено разрешение на проведение клинических испытаний лекарственного препарата Фортепрен (профилактика и лечение хронической генитальной герпесвирусной инфекции). Проект ФС на препарат Фортепрен и субстанцию Полипренилфосфат натрия направлен в Фармакопейный комитет для экспертизы.

         На базе Института работает    учебный центр “ Ниармедик плюс”.  В 2007г. проведено  2  тематических семинара и 7  научно-практических конференций для сотрудников практических  и научных медицинских учреждений здравоохранения по актуальным проблемам диагностики, профилактики и  лечения  инфекций различной этиологии.  

       Институтом организованы и проведены семинары (2) по проблемам молекулярных основ патогенности микроорганизмов,  прочитан тематический курс лекций (10) “Полимеразная цепная реакция и другие молекулярно-генетические методы в диагностике инфекционных заболеваний “ для аспирантов и молодых ученых Института. Проведен цикл лекций для дерматовенерологов Тверской, Вологодской, Саратовской, Тульской областей, Республики Чувашии. Всего сотрудниками Института в 2007г. прочитано 180 лекций.
      При активном организационном участии сотрудников ГУ НИИЭМ им.Н.Ф.Гамалеи  подготовлены и проведены: IX съезд Всероссийского научно-практического  общества эпидемиологов, микробиологов и паразитологов “Итоги и перспективы обеспечения эпидемического благополучия населения Российской Федерации”, XI Всероссийский научный форум с международным участием им. академика В.И.Иоффе “Дни иммунологии в Санкт-Петербурге - Молекулярные основы иммунорегуляции, иммунодиагностики и       иммунотерапии,  а также 7 научно-практических конференций и ряд других научно-организационных мероприятий по актуальным вопросам разрабатываемой проблемы.

      Пропаганде лекарственных препаратов для ветеринарной медицины, в том числе разработанных в ГУ НИИЭМ им.Н.Ф.Гамалеи, посвящены постоянно переиздаваемые научно-популярные справочники:“Традиционные и нетрадиционные методы лечения собак” и “Традиционные и нетрадиционные методы лечения кошек” и цикл научно-популярных статей в журналах “Российский ветеринарный  журнал”,  ”Ветеринарный  доктор”, ”Зоомедвет”,”Ветеринарная клиника”, ”Зооиндустрия” и др.


 НИИ вакцин и сывороток им.И.И.Мечникова постоянно оказывает научно-консультативную помощь по аллергодиагностике, иммунотерапии и вакцинопрофилактике детскому и взрослому населению г.Москвы, Московской области и др. регионам России. Обследовано более 1200 больных взрослых и детей.

       С целью расшифровки этиологии сложных случаев экзантемных заболеваний для учреждений практического здравоохранения г.Москвы  проведены консультации  и лабораторная диагностика 15 больных с подозрением на краснуху и 15 беременных женщин, находящихся в контакте. Проведено 20 консультаций по расшифровке результатов серологического обследования в различных диагностических центрах.


На отдельных территориях Москвы и Московской области проведена оценка популяционного иммунитета к кори и эпидемическому паротиту среди детей различного возраста. Исследовано 2500 сывороток крови.

Проведено 250 занятий (лекции и семинары) по вакцинопрофилактике  с врачами практического здравоохранения различных регионов России и врачами, обучающимися в интернатуре и ординатуре ММА им.И.М.Сеченова.  Прочитаны циклы лекций по бактериальной флоре  жилых помещений и принципам организации экологически безопасных помещений (4) и  по эпидемиологии вирусных инфекций (8).

       В  Институте полиомиелита и вирусных энцефалитов им.М.П.Чумакова проконсультировано 600 человек по проблемам заболеваемости вирусными инфекциями, 5 лабораторий ФГУЗ «Центров гигиены и эпидемиологии» по профилю работ Института, 6 субнациональных лабораторий РФ, 9 национальных лабораторий СНГ по диагностике полиомиелита, , 3 НИИ -  по клеточным материалам; через СМИ было сделано более 10 сообщений для населения. 

         Пролечено в стационаре (детей и взрослых) – 1 123 чел.  

         Типовой верификации подвергнуто 590 штаммов вируса полиомиелита, обследование 153 случаев острого вялого паралича (ОВП), 32 "горячих случая" ОВП из РФ, расшифрованы вспышки серозного менингита в Хабаровском крае, Нижнем Новгороде, Свердловской области, расшифрована вспышка энтеровирусной инфекции в Республика Бурятия, на наличие вируса клещевой энцефалита и возбудителей иксодового боррелиоза. обследовано 200 клещей, обследовано 41 сыворотка крови и ликвор больных с диагнозами клещевой энцефалит, боррелиоз, лихорадки невыясненной этиологии, для оценки эпидемиологической ситуации по переносимым клещами инфекциям на зараженность вирусом клещевого энцефалита и возбудителями боррелиоза было обследовано 500 клещей. Для подтверждения диагноза ГЛПС серологически обследованы 1350 больных из Липецкой, Воронежской, Тамбовской, Орловской, Московской, Ульяновской областей, Республики Чувашия. Проведено лабораторное обследование 4500 особей мелких млекопитающих на инфицированность хантавирусами. 

        Разработаны и внедрены:

- тест-система: Отработка и проведение испытаний системы для выявления РНК вируса гепатита Е методом полимеразной цепной реакции (ПЦР),

- метод диагностики и типирования неполиомиелитных энтеровирусов, основанный на ПЦР - амплификации области генома VP1 и анализе нуклеотидной последовательности. 

    Сотрудники Института приняли участие в выполнении программы ВОЗ "Ликвидация полиомиелита в мире" (работа в составе  Национального комитета экспертов по диагностике полиомиелита, Комиссии экспертов по подготовке документов по сертификации РФ, Комиссии по безопасному лабораторному хранению диких полиовирусов; внедрение и совершенствование компьютерной программы ВОЗ по обмену лабораторными данными  – система менеджмента лабораторных данных). 

        Разработана, утверждена и исполняется "Программа по изучению эпидемической, зоологической и эпизоотической обстановки по геморрагической лихорадке с почечным синдромом (ГЛПС) на очаговой территории Европейской части РФ".

        Институтом организованы и проведены две научно-практические конференции «Вирусные гепатиты – эпидемиология, диагностика, лечение и профилактика» (выпущен сборник материалов) и Всероссийская научно-практическая конференция «Организация противоэпидемических мероприятий по профилактике геморрагической лихорадки с почечным синдромом». Сотрудники Института приняли участие  в подготовке и проведении  международного семинара «Вирусологический надзор за полиовирусами и энтеровирусами в окружающей среде» на базе НИИ эпидемиологии и микробиологии им. Пастера,  научно-практического семинара «Методические основы проведения мониторинга за природными очагами геморрагической лихорадки с почечным синдромом», трех совещаний (2 - международных). Проведены 2 цикла лекций для студентов Биологического факультета  МГУ. 

Оказана лечебно-консультативная помощь по диагностике ОВП и ВАПП в медицинских учреждениях Московской, Брянской, Самарской, Костромской, Ульяновской областях, республике Мордовия. Проведено консультирование сотрудников ФГУЗ «Гигиена и эпидемиология» по Тульской обл. по методам сбора и обработки материалов в очагах ГЛПС (г. Тула). 

      Подготовлены, представлены на лабораторном совете ФГУЗ «Федеральный центр гигиены и эпидемиологии», переданы в Роспотребнадзор методические указания (3) «Эпидемиологический надзор за полиомиелитом и острыми вялыми параличами в постсертификационный период», «Организация и проведение лабораторных исследований материалов от больных полиомиелитом, с подозрением на это заболевание, с синдромом острого вялого паралича ", «Организация и проведение исследований материалов из объектов окружающей среды на полиовирусы, другие (неполио) энтеровирусы», санитарные правила «Профилактика полиомиелита в постсертификационный период», «Профилактика клещевого энцефалита» (представлены для утверждения в МЗиСР РФ), «Клещевой энцефалит» (участие сотрудников Института).

        В кн.: «Руководство по экспериментальному (доклиническому) изучению новых фармакологических веществ» опубликованы методические указания по изучению специфической противовирусной активности фармакологических веществ.

       Сотрудники Института приняли участие в разработке «Программы по изучению эпидемической, зоологической и эпизоотической обстановки по ГЛПС на очаговой территории Европейской части РФ» (утв. Приказом Роспотребнадзора 10.07.2007г. № 0100/6996-07-32 ).

     Повышение квалификации на рабочих местах в Институте прошли 13 человек: 2 врача-вирусолога из ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» (Тула, Йошкар-Ола), 1 вирусолог ФГУН НИИ вирусных инфекций, г.Екатеринбург, 1 сотрудник Хабаровского НИИЭМ , 2 сотрудника Института биологии Карельского научного центра РАН, 6 рабочих мест было предоставлено для сотрудников Роспотребнадзора (Курская, Тамбовская, Липецкая, Воронежская области).
        В 2007 году в рамках Программы глобальной ликвидации полиомиелита продолжался надзор за циркуляцией дикого вируса полиомиелита на территории России и стран СНГ. Оказывалась помощь органам здравоохранения регионов в диагностике, профилактике, подтверждении диагноза вирусных заболеваний. Установлена  этиология  крупного  эпидемического  подъёма  заболеваемости серозного менингита на территории Хабаровского  края. Постоянно предоставлялись культуры клеток, штаммы вирусов, рабочие места сотрудникам региональных вирусологических лабораторий.

      В    НИИ   по  изысканию новых антибиотиков им Г.Ф.Гаузе  проведено   около 50 консультаций со специалистами медицинских учреждений и НИИ медицинского профиля по вопросам, связанным с рациональным применением антибиотиков, а также по проблемам фармакодинамики, фармакокинетики и токсикологии.

   Проведены: 1-ая фаза клинических испытаний антибактериального антибиотика Эремомицина, предклинические испытания иммуномодулятора Аскорбигена.
     Проведены: цикл лекций по фармакологии на базе РГМУ, цикл лекций по современным проблемам онкологии в период проведения Онкологического конгресса в г. Москве, цикл лекций по вопросам использование методов нанотехнологии в молекулярной биологии на базе МИЭМ. 

     Выезды специалистов в регионы: научные командировки, связанные с промышленным освоением антибиотиков (антибактериальный антибиотик Эремомицин – Московская обл.); противоопухолевый антибиотик Митомицин С (г. Омутнинск Кировской обл.);  антибиотик Фузидин (Г. Пенза).

        Разработаны методические рекомендации, связанные с промышленным освоением антибиотиков (методические руководства, должностные инструкции, методики, пусковые регламенты – внутренняя документация фирм).

Сотрудниками  НИИ вирусологии им.Д.И.Ивановского осуществлено 9 экспедиционных выездов: с целью мониторинга очагов природно-очаговых вирусных инфекций в Темрюкский и Брюховецкий районы Краснодарского  Края, Приморский край, Еврейскую АО, а также 10 выездов для расшифровки эпизоотических вспышек с высоким падежом сельскохозяйственной птицы  - в Московскую, Калужскую, Архангельскую и Вологодскую области.

В течение 2007 года  подготовлены и направлены в диагностические лаборатории ряда городов России (Астрахань, Ростов-на-Дону, Новороссийск, Саратов, Хабаровск, Махачкала, Пермский конезавод и др.) 235 ИФА-тест-систем для диагностики заболеваний, вызываемых различными арбовирусами (в 19 организаций), что позволило выявить на  территории Южного административного округа многочисленные случаи заболеваний крымской геморрагической лихорадкой и лихорадкой Западного Нила. 

  В международном банке нуклеотидных последовательностей GenBank в 2007 г. Институтом  зарегистрировано 19 последовательностей  EU148600-EU148602, EU152234-EU152241, EU147290-147297 вируса гриппа А\Н 13 и нового А\ Н 16.
 В Государственную Коллекцию Вирусов  депонировано 10 штаммов вируса гриппа и 4 штамма вируса Синдбис. Государственная коллекция вирусов  депонирует и передает вирусы в НИУ, СЭС, Противочумные институты и  Станции во все города и регионы РФ. Подготовлен и опубликован  4-й том Каталога штаммов  Государственной коллекции  вирусов России «Хламидии семейства Chlamydiaceae».

По запросам НИИ и производств вирусологического профиля за год выдано   6 штаммов вирусов Ш группы патогенности. Институт вирусологии снабжал более 20 различных учреждений Москвы и др. городов РФ первично-трипсинизированными и перевиваемыми  клеточными линиями из Коллекции культур тканей Института. Всего было выдано более 40 культур клеток.

Проведено консультаций:  лечебных – 180 (грипп, ОРВИ, цитомегаловирусная инфекция, гепатиты, герпес),  диагностических – 60, консультаций по работе с клеточными культурами - 25.  Институтом проведена большая работа по изучению новых противовирусных препаратов (рибаверин,  комплексы препаратов для лечения гепатита В, хронического гепатита С, темифлю, фуллевир и др.).
Для нужд практического здравоохранения подготовлены пять нормативных и информационных документов, (в том числе «Методические указания по изучению вирулицидной активности дезинфицирующих средств»). Совместно с кафедрой вирусологии ММА им. И.М.Сеченова подготовлено для печати два учебных пособия по вирусологии «Актуальные вопросы современной медицинской вирусологии» и «Вирусология"; подготовлено к печати «Руководство по медицинской вирусологии».  

На базе Института вирусологии РАМН в течение 2007 года  работала кафедра вирусологии ММА им.И.М.Сеченова Росздрава, проведено 4 сертификационных цикла для врачей – вирусологов по теме: «Вирусология», 2 цикла тематического усовершенствования по теме «Вирусные гепатиты» и 1 цикл -  «Вирусные инфекции, передающиеся половым путем». Прочитано более 200 лекций.      

В лаборатории культур тканей Института прошли подготовку 8 специалистов из Казахстана.                                                             
Сотрудники Института принимали участие в проведении 8 научно-практических конференций.    
           Национальным НИИ общественного здоровья  организованы   и проведены:

- Международная научно-практическая конференция «Роль здравоохранения в охране общественного здоровья», в работе которой приняли участие 105 специалистов из разных территорий России и стран СНГ. Сделано 56 докладов.

- Семинары  «Научные основы управления учреждениями здравоохранения в современных условиях». Всего в 7 работе семинаров, состоявшихся в 2007 г., приняли участие около 150 руководителей и специалистов учреждений здравоохранения из различных регионов страны.

Сотрудники Института приняли участие в 10 научно-практические мероприятии международного уровня и в 5 семинарах на разных территориях страны по проблемам общественного здоровья и здравоохранения. На  научно-практических мероприятиях всероссийского и регионального уровня  было представлено более 40 докладов сотрудников Института.
Сотрудники Института приняли участие  в заседаниях Круглых столов, в совещаниях в Комитете по охране здоровья  Государственной Думы, совещании экспертов по проблеме реализации Национального проекта «Здоровье»  в Администрации Президента РФ,  заседании Общественной палаты  «Состояние здоровья и окружающая среда», в заседании Общественного совета Центра медико-социальных проблем детей подросткового возраста.

Институтом  проведена организационная работа и  подготовлены материалы к съездам общероссийских общественных организаций  «Российское общество по организации здравоохранения и общественного здоровья» и «Российское общество школьной и университетской медицины и здоровья». 

Дано 118 рецензий и отзывов на различные материалы.

На основе полученных результатов научных работ были  разработаны предложения для обращения в Правительство РФ в соответствии с Постановлением ХVII (80) сессии Общего собрания РАМН «Снижение смертности - стратегическое направление демографической политики».

Подготовлен Государственный доклад «О состоянии здоровья населения Российской Федерации в 2006 году» (В соответствии с Постановлением Совета Министров РФ от 3 марта  1993 г. № 195).

За отчетный  период подготовлены, изданы и распространены  7 методических и информационных материалы и  практических пособий.

     В 2007 году обучались по программе академической очной аспирантуры 8 человек.  Через соискательство прошли подготовку 22  человека, из них  5  человек на соискание ученой степени доктора наук и 17 человек – ученой степени кандидата наук. Большинство соискателей научных степеней составляли  работники практического здравоохранения.

На базе Института функционирует центр, сотрудничающий с ВОЗ по вопросам развития международных классификаций.  Ведется подготовка русскоязычной версии второй редакции МКБ-10. 

  Выполняется научное исследование по программе ВОЗ  «Глобальное старение и здоровье взрослых (The WHO Study on global AGEing  and adult health  (SAGE). Заказчик  и источник финансирования – ВОЗ. В сентябре 2007 г. в Институте состоялся  семинар, где прошли обучение 32 человека, ответственные за сбор информации на местах. Роздано оборудование для проведения исследования и  7 тысяч комплектов анкет, каждая из которых состоит из  7 типов анкет общим объемом более 300 страниц. На семинаре присутствовали представители ВОЗ.                                                

          НИИ истории медицины участвовал в текущих реформах здравоохранения и подготовке медицинских кадров путем широкого ознакомления (через публикации) представителей аппарата управления здравоохранением, медицинских научных и образовательных учреждений с новыми аналитическими данными и идеями, проистекающими из результатов НИР, а также путем прямого внедрения их в организацию и содержание педагогического процесса в медицинских вузах и деятельность медицинских музеев страны. 

В 2007 году федеральному уровню внедрения соответствует публикация Большого медицинского энциклопедического словаря; создано учебное пособие по истории медицины (History of medicine) для студентов-иностранцев; в преподавание истории медицины на кафедре истории медицины и культурологии ММА им. И.М. Сеченова введены новые данные из истории становления, развития и преподавания физиологии, сердечно-сосудистой  и абдоминальной)  хирургии, офтальмологии, а также новые материалы о приоритетах российских ученых в развитии сердечно-сосудистой хирургии; новые данные по истории военной медицины внедрены в преподавательский процесс в курсе истории медицины на Факультете военного обучения ММА им. И.М.Сеченова. Физиология в 18 веке и впервые воссозданная история ее преподавания на медицинском факультете Московского университета стали предметом пленарного   доклада   на   XX   съезде    Физиологического  общества  им. И.П. Павлова.
Международному уровню внедрения результатов НИР соответствуют

 публикация за рубежом серии биографий российских ученых-медиков в фундаментальном 5-томном биографическом словаре; 

 публикация результатов НИР на проходивших за рубежом международных научных форумах

Федеральному уровню внедрения соответствуют: публикация 6 монографий; публикация 2 учебников и первых томов фундаментального труда "Очерки истории медицины" (под ред. Ю.П. Лисицына); изложение результатов НИР на федеральных каналах телевидения (3 выступления на каналах "Культура", "Россия" и ТВЦ).

Результаты НИР  внедрены также в педагогический процесс в ММА им. И.М. Сеченова, РГМУ и Государственного университета управления (ГУУ):

 создана программа и сборник задач для сдающих экзамены по истории медицины и здравоохранению в РГМУ;
 составлен: учебно – методический комплекс по программе преподавания в ГУУ дисциплины «Страхование по болезни»;  

 составлен: учебно – методический комплекс по программе преподавания в ГУУ дисциплины «Управление в здравоохранении»;

 готовятся к изданию методическое пособие «Общественное здоровье» и учебно-методического пособие «Маркетинг в здравоохранении» для студентов ГУУ заочной формы обучения;
( принято участие в разработке концепций создания системы «Вирту​аль​ный музей истории ММА им. И. М. Сеченова», 

( даны консультации по организации музея НИИ СП им.Н.В.Склифо-совского в Москве и медицинского музея в Ульяновске.

 изготовлены новые историко-медицинские экспозиции: «Начало хирургии сердца и сосудов в XIX в.», «Мемориальный стол проф. С.А.Колес-никова»; «История создания и развития отечественных и зарубежных ЭКС».

В 2007 г. в НИУ Сибирского Отделения  функционировала 21  клиника с фондом 3545 коек. Пролечено более 60 тыс. больных, число врачебных посещений в научно-консультативных отделениях клиник превысило 440 тыс. 
В 8 клиниках СО (ГУ НЦМЭ ВСНЦ, ГУ НЦРВХ ВСНЦ, ГУ НИИКИ, ГУ НИИО ТНЦ, ГУ НИИК ТНЦ, ГУ НИИМГ ТНЦ, ГУ НИИКЭЛ, ГУ НППЛРВХСС) оказываются высокотехнологичные дорогостоящие виды медицинской помощи. За прошедший период высокотехнологичные виды помощи оказаны 4930 пациентам (из них 504 ребенка) из 6 федеральных округов: Сибирского, Дальневосточного, Уральского, Центрального, Южного, Приволжского. Сотрудниками НИИ, клиник СО проведено 35 научно-практических конференций, 14 школ-семинаров.

Научная деятельность, консультативная и лечебная помощь, кроме клиник, осуществлялась в 64 научно-учебно-производственных объединениях, центрах и кабинетах, созданных НИУ СО РАМН совместно с учреждениями Минздравсоцразвития России, других ведомств. За отчетный период в объединениях проконсультировано около 69 тыс. человек, обследовано более 64 тыс. пациентов, пролечено 28123 больных, выполнено более 646 тыс. исследований, 129546 лечебных процедур.
На совместных с медицинскими вузами базах прошли специализацию, усовершенствование и обучение 2426 специалистов.

Специалистами  НИИ  клинической иммунологии СО в межрегиональном центре трансплантации костного мозга проведено 22 трансплантации костного мозга; 198 процедур заместительной терапии с использованием клеток костного мозга больным с гемобластозами, циррозом печени, с травмами головного и спинного мозга; обучено 2 специалиста. В городском научно-практическом центре клинической иммунологии проконсультировано и обследовано 2068, пролечено 2700 больных. 

 НИИ терапии СО в городском липидном центре проведено 1412 консультаций, взято на диспансерный учет более 800 чел., выполнено 17963 исследования липидного спектра крови; в городском центре по лечению и профилактике тромбозов проконсультировано 5065 чел., выполнено 5110 биохимических исследований; в городском центре регистра мозгового инсульта проконсультировано неврологом 1200 чел., ангионеврологом – 229; в городском центре по борьбе с деменцией проведено 220 консультаций. В школах для больных обучено 1158 чел. Для практических врачей и фармацевтов проведено 11 семинаров и круглых столов по профилактике и лечению гастроэнтерологических заболеваний и 2 конференции по проблемам неврологии. 

Сотрудниками  НИИ физиологии СО в муниципальном центре планирования семьи и репродукции проведено 150 исследований активности хитотриозидазы с целью выявления лизосомных болезней накопления, а также мониторирование эффективности ферментной заместительной терапии при болезни Гоше; в областном кардиологическом диспансере определено содержание С-реактивного белка и цистатина С в сыворотке крови у 150 больных атеросклерозом после коронарного шунтирования. На базе клиники института работает первый в Новосибирске Сомнологический центр, в котором проводится диагностика и лечение нарушений сна; в детском психосоматическом отделении «Ласка» проводится обследование и лечение детей, перенесших психологические травмы и стрессы, с расстройствами поведения и адаптации. 

Сотрудники  НИИ клинической и экспериментальной лимфологии СО оказывали консультативную помощь в поликлинике №1, ОКБ, МКБ №1, муниципальном центре планирования семьи и репродукции; всего проконсультировано 1317 чел., выполнено 538 УЗИ, 243 ПЦР-диагностики. Проведены: циклы лекций: «Системные заболевания соединительной ткани» в ГКБ №1; «Синдром диабетической стопы. Лимфогенные аспекты» в городском диабетологическом центре; «Современные проблемы эндоэкологической реабилитации» в ЛПУ г.г. Рубцовска, Барнаула, Томска; совместно с Омской ГМА - школа эндоэкологической реабилитации и лимфосанации «Оздоровительная медицина и профилактическая лимфология» для врачей общей практики, хирургов, реабилитологов. 
 НИИ молекулярной биологии и биофизики СО проводится подготовка специалистов (психотерапевтов, наркологов, психологов) России и стран СНГ по применению электроэнцефалографического, миографического, температурно-миографического тренинга и игрового биоуправления для лечения и реабилитации психосоматических заболеваний и невротических расстройств. Проведено 4 обучающих семинара, подготовлено более 40 специалистов.

Сотрудниками  Научного центра клинической и экспериментальной медицины СО проконсультированы больные с различной психосоматической патологией в поликлинике №14, центре семейной реабилитации, ОКБ, областном геронтологическом центре, санатории «Обская волна», детском санатории «Белокуриха» (всего 1118 чел.). На базе клиники функционирует центр эндокринно-метаболических нарушений, пролечено более 600 пациентов. Проведено 7 семинаров по проблемам геронтологии, в т.ч.выездные – в гг.Искитим, Бердск. 

В НИИ медицины труда и экологии человека  НЦМЭ ВСНЦ СО подготовлены и представлены материалы к заседанию Ученого совета Федеральной службы Роспотребнадзора по вопросу «Научно-методическое обеспечение проблем профилактики профессиональных и производственно обусловленных заболеваний населения трудоспособного возраста в современных условиях». Совместно с ТУФС по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Иркутской области проведены региональный семинар «Актуальные вопросы медицины труда» (42 участника), научно-практическая конференция «Итоги, проблемы, перспективы развития государственной санитарно-эпидемиологической службы Иркутской области»; с Департаментом здравоохранения Иркутской области – семинар «Современные вопросы профпатологии» (77 участников). Проведены выездные учебные циклы «Профессиональная патология и организация медицинской помощи трудящимся промышленных предприятий» в гг.Чита, Железногорск-Илимский, Усть-Уда, Улан-Удэ; «Санитарно-гигиенические лабораторные исследования» в гг. Биробиджан, Хабаровск; «Избранные вопросы общей гигиены» в г.Иркутске; подготовлено 147 специалистов. 

В НИИ педиатрии и репродукции человека  НЦМЭ ВСНЦ СО проведен V Всероссийский семинар «Диагностика и лечение нарушений вегетативной регуляции сердечно-сосудистой системы у детей и подростков». Выездными бригадами проведено углубленное обследование детей в гг. Зима, Усть-Илимск, Киренск, Тайшет, поселках Куйтун, Тофалария. В Центре инновационной медицины, организованном на базе института, проведено более 2000 консультаций; в ГКБ №8, городской инфекционной больнице – 200. 

В НИИ эпидемиологии и микробиологии  НЦМЭ ВСНЦ СО функционирует центр диагностики и профилактики инфекционных болезней, на базе которого с помощью специфической терапии предотвращено 1000 случаев заболевания клещевым энцефалитом (КЭ), обследовано на клещевые инфекции 6913 чел., получены результаты, свидетельствующие об эффективности применения йодантипирина с целью специфической профилактики заболеваний КЭ. Выполнены исследования иксодовых клещей на зараженность возбудителями клещевых инфекций (648 экз. клещей I. persulcatus и 1 экз. H.concinna) из 7 районов Иркутской области. Проведены: семинар «Актуальные вопросы энтеровирусной инфекции в Сибирском федеральном округе» (г.Улан-Удэ, Бурятия), круглый стол «Дифференциальная экспресс-диагностика клещевых инфекций» (г.Иркутск). Для системы послевузовской подготовки врачей-эпидемиологов разработано пособие «Энтеровирусные инфекции». На базе института функционирует кафедра эпидемиологии и микробиологии Иркутского ГИУВа, прошли подготовку 150 специалистов, на рабочем месте обучено 6 врачей-интернов и 6 субординаторов. 

 НЦ реконструктивной и восстановительной хирургии ВСНЦ СО  осуществляет консультативную и лечебную помощь больным в ОКБ, межобластном кардиохирургическом центре, областном центре хирургической инфекции, областном колопроктологическом центре, областной детской клинической больнице. Врачом-травматологом в Бодайбинской ЦРБ обследовано более 30 чел., 10 больных направлены на специализированное лечение в клинику института. В течение 2-х месяцев травматолог и анестезиолог работали в районной больнице Иркутской области. 

В  НИИ кардиологии ТНЦ СО функционируют городской и областной кардиологические диспансеры, на базе которых проконсультировано 12484 пациента, проведено 22656 функциональных, 2450 сцинтиграфических исследований; на диспансерном учете состоит более 2000 чел.; выполнено 28858 посещений. Клиника института осуществляет экстренную госпитализацию больных инфарктом миокарда и с нарушениями ритма сердца г. Томска и Томской области, а также плановую госпитализацию тематических больных региона Сибири и Дальнего Востока. Открыто отделение реабилитации, за 6 месяцев пролечено 270 пациентов. По вопросам укрепления здоровья и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний дано 3348 консультаций, обучено 47 медицинских работников, в т.ч. на цикле краткосрочного тематического усовершенствования «Организация Школ Здоровья для пациентов с артериальной гипертонией в первичном звене здравоохранения» - 10 человек. По приглашению областного управления здравоохранения Восточно-Казахстанской области осуществлен выезд в г. Усть-Каменогорск для проведения семинара «Актуальные вопросы сердечно-сосудистой хирургии»; проконсультировано 52 пациента, 16 больных направлены в клинику института для хирургического лечения. В Белгороде проведены показательные операции с внедрением катетерных методик устранения тахикардии. Обследовано более 750 больных с сердечно-сосудистыми заболеваниями, проведено 3500 ЭКГ, 250 УЗИ в селах Подгорное, Зырянка, г. Стрежевой (3 выезда); гг. Бийск, Павлодар, Усть-Каменогорск, Биробиджан (7 выездов). Около 250 человек направлены в клинику института для углубленного обследования, 50 человек госпитализированы, 15 из них прооперированы. В ходе экспедиций проведено 6 научно-практических конференций. В поликлинике проконсультировано 975 детей, осмотрено и проконсультировано 560 детей в 3-х населенных пунктах Томской области, в гг. Ижевск, Бийск, Омск, Белово, Улан-Удэ, Усть-Каменогороск, Петропавловск. Проведены семинары по актуальным вопросам детской кардиологии (г.г. Омск, Ижевск, Петропавловск, Стрежевой). По экстренным показаниям выполнено 60 эхокардиографических исследований у новорожденных (возраст от 4 часов до 3 дней), 10 УЗИ - при транспортировке детей с тяжелыми ВПС из региона, эхокардиографических исследований: у детей до 1 месяца - 114, до 1 года - 750 и до 7 лет - 1950. Специализацию на рабочем месте по клинической аритмологии прошли 11 врачей. 
Тюменским филиалом ГУ НИИК ТНЦ СО организовано и проведено более 10 научно-практических мероприятий по проблемам сердечно-сосудистой патологии, в т.ч. выездые региональные конференции в гг. Челябинск, Омск, Курган, Кемерово, Нижневартовск, Новый Уренгой. 

В поликлиническом отделении  НИИ онкологии ТНЦ СО проконсультировано 4976 пациентов, выполнено 1100 маммографий, 9837 биопсий, 21431 гистологических, 3487 иммунологических исследований, 1500 – радионуклидных; проводится диагностика на спиральном томографе больных ЛПУ Томска и Томской области. Проведен «День открытых дверей» для больных с заболеваниями молочных желез, мочеполовой системы в гг. Томск, Асино, поселках Молчаново, Шегарка, Светлый. Выполнены показательные операции больным с патологией желудка в Хабаровском онкодиспансере. На рабочих местах подготовлено 11 специалистов, 3 врача ЛПУ защитили кандидатские диссертации. 
 НИИ медицинской генетики ТНЦ СО оказана консультативная помощь ЛПУ Томска и Томской области, Новосибирска, Красноярска, Читы, Тюмени, Барнаула, Омска, Кемерова, Республик Бурятия, Хакасия, Тыва в диагностике сложных случаев врожденной и наследственной патологии, проконсультировано 269 человек, выполнено 799 исследований в семьях с наследственными заболеваниями. В клинике института проконсультировано 5846 человек, пролечено 650 семей, обследовано 16 семей с синдромами Прадера-Вилли, Вильямса, Х-сцепленной умственной отсталостью. Проведена уточняющая диагностика характера хромосомных перестроек у 69 пациентов, комплексная диагностика целиакии у 64 человек, выполнены 53 пренатальных исследования биоптата хориона и клеток амниотической жидкости и уточняющая диагностика в 49 случаях несостоявшейся беременности. Обследовано 14854 новорожденных (неонатальный скрининг) на наличие наследственных заболеваний: адрено-генитального синдрома, галактоземии, муковисцидоза и 5240 новорожденных на наличие гипотиреоза и фенилкетонурии. Совместно с Департаментом здравоохранения Томской области разработан и утвержден приказ о создании пренатальной клинико-экспертной комиссии в целях совершенствования пренатальной диагностики наследственных и врожденных заболеваний; организована школа для больных муковисцидозом. На базе института осуществляется специализация врачей медико-генетических служб Сибири, Дальнего Востока и Урала; организованы 3 выездных цикла повышения квалификации (гг. Красноярск, Абакан, Республика Саха (Якутия); всего подготовлено более 230 специалистов. Совместно с Новосибирским областным клинико-диагностическим центром и Российским обществом медицинских генетиков издан сборник «Молекулярно-биологические технологии в медицинской практике». 

Сотрудниками  НИИ психических заболеваний ТНЦ СО  в ЛПУ г.Томска и Томской области проконсультировано 1409 чел., в дошкольных образовательных учреждениях и школах – 320 детей, проведено двукратное комплексное медико-психологическое обследование девочек-подростков в женской воспитательной колонии №2 (Томск). Специалисты института участвовали в проведении областного совещания психоневрологов, межрайонном совещании врачей-психиатров Томской области, семинара для заместителей директоров школ «Резервы повышения качества обучения школьников с особыми образовательными потребностями», совместного с ГУ НИИО ТНЦ СО семинара, посвященного проблемам качества жизни онкологических больных. 

 НИИ комплексных проблем гигиены и профзаболеваний СО  разработана областная целевая программа «Здоровье и сохранение трудового потенциала населения Кемеровской области на 2008-2010 гг.» (совместно с администрацией Кемеровский области); проведена научно-практическая конференция «Гигиена, организация здравоохранения и профпатология», в которой приняли участие 127 профпатологов, специалистов центров Санэпиднадзора. В рамках выполнения национального проекта «Здоровье» проведено углубленное обследование 2000 чел., работающих во вредных условиях. Сотрудники Института участвуют в проведении циклов усовершенствования врачей и медицинских сестер совместно с кафедрами медицинской кибернетики и информатики, профессиональной патологии, клинической и медико-социальной медицины, экономики и управления здравоохранением Новокузнецкого ГИУВа и Алтайского ГМУ (обучено 748 специалистов). 

Сотрудники  Дальневосточный НЦ физиологии и патологии дыхания СО проводят циклы лекций, практические занятия на кафедрах терапии, хирургии, акушерства и гинекологии, педиатрии ФПК и ППС Амурской ГМА, обучено 353 специалиста, на рабочем месте – 5. Проведена школа для специалистов и руководителей органов управления и учреждений здравоохранения «Методы оценки состояния общественного здоровья и системы здравоохранения».
Хабаровским филиалом ГУ ДНЦ ФПД СО по договору с Администрацией Нанайского муниципального района Хабаровского края проводятся анализ причин высокой младенческой смертности на территории Нанайского района, обследование и лечение беременных женщин, комплексная оценка физического, психического и репродуктивного здоровья детей и подростков коренного населения, лечение детей с различной соматической патологией. По направлениям ЛПУ выполнено 500468 вирусологических, 25989 бактериологических, 15604 гормональных, 130974 иммунологических исследования, 11846 исследований микроэлементного статуса. На поезде «Здоровье» выездными бригадами осмотрено 80 детей десяти станций Хабаровской железной дороги, 127 детей и 25 беременных женщин в местах компактного проживания малочисленных народов (3 поселка Нанайского района, Смидовичский район Еврейской АО). Под наблюдением специалистов клиники находится 170 детей Хабаровского центра реабилитации детей и подростков.

Специалисты Владивостокского филиала ГУ ДНЦ ФПД СО входят в состав Комиссии по экспертизе медицинской деятельности учреждений санаторного типа, проведена экспертиза 6 учреждений. В центрах восстановительного лечения, аллергологии и иммунологии проконсультировано 684 человека, обследовано - 672, пролечено - 510 больных, проведено 2 выездных семинара, 2 цикла лекций для врачей. Для практических врачей проведены конференция «Проблемы профилактики, лечения и восстановительной терапии кардиореспираторной патологии», семинар «Рациональная медикаментозная и восстановительная терапия распространенных неинфекционных заболеваний». 

 НИИ эпидемиологии и микробиологии СО осуществляется специфическая лабораторная диагностика: геморрагической лихорадки с почечным синдромом (обследовано 247 больных, диагноз подтвержден в 13,8% случаев), клещевых инфекций (обследовано 283 чел., из них у 20,5% обнаружен иксодовый клещевой боррелиоз, у 1,8% - клещевой риккетсиоз, у 2,8% - клещевой энцефалит; исследовано 1362 экз. клещей, антиген вируса КЭ выявлен в 5,6% случаев), иерсиниозов (обследовано 58 чел., положительный результат выявлен в 3%; исследовано 308 образцов проб); листериоза (95 проб, заболевание выявлено у 11 детей). Проводится микробиологический мониторинг возбудителей сальмонеллеза в Приморском, Хабаровском краях, Камчатской, Омской, Читинской, Новосибирской областях; исследованы 1200 проб; выявлена групповая заболеваемость госпитальным сальмонеллезом в детской больнице г.Уссурийска Приморского края. Внедрены БАД, разработанные в институте: «Фуколам» - в ККБ №1 (в комплексном лечении больных облитерирующим атеросклерозом нижних конечностей), «Моллюскам» и «Тинростим» - в ККБ №2 (при ранениях глаза), в городской инфекционной больнице (в лечении хронического гепатита С). 

 НИИ медицинских проблем Севера СО в региональном научно-практическом центре синкопальных состояний и нарушений сердечного ритма оказана консультативная помощь 1600 взрослым и 720 детям с сердечно-сосудистой патологией; в межведомственном гастроэнтерологическом центре – 1230 взрослым и 160 детям с проведением ФГС и УЗИ. Оказана организационно-методическая помощь врачам Емельяновской районной больницы по основам и принципам лечения гипертонических кризов. Жители пос. Ванавара (Эвенкийский АО) в течение 3-х мес. получали квалифицированную психотерапевтическую помощь, в Минусинске – в течение 1 мес. помощь врача-невролога; в п. Атаманово – в течение 1 мес. помощь врача-гастроэнтеролога; в санатории-профилактории «Красноярское Загорье» оказана консультативная помощь больным при нарушениях обменных процессов; ЛОР-врачом в п. Аршанов Белоярского р-на (Республика Хакасия) проконсультировано 420 чел., в г. Назарово Красноярского края – 130 человек, в г. Тура (Эвенкийский АО) – 297 детей, из них 85 пролечены. В ЛПУ гг. Красноярск, Абакан (Хакасия), Норильск, Канск, Зеленогорск по проблемам гастроэнтерологии прочитаны циклы лекций (380 слушателей). Совместно с фирмой «МЕЛФОН» проведена реабилитация 55 инвалидов по слуху современными медико-техническим средствами. В городских детских больницах №№1,3,8 проведены семинары «Методы оценки физического развития детей и подростков»; в школе № 93 прочитан курс лекций (18) и проведено 18 практических занятий на тему «Здоровье и здоровый образ жизни». В Администрацию Красноярского края представлено научное обоснование рационов питания для основных социально-демографических групп населения, проживающих в северных регионах, для подготовки закона Красноярского края «О потребительской корзине»; предложения по организации «Банка крови». По запросу Комитета по проблемам Севера и Дальнего Востока Государственной Думы Федерального собрания РФ подготовлена справка «Медицинские и медико-демографические критерии районирования регионов Севера». 
Более 20 научных сотрудников, аспирантов и клинических ординаторов  НИИ региональной патологии и патоморфологии СО совместно с врачами осуществляют консультативную работу (156 консультаций в 2007г.), участвуют в консилиумах (65), патологоанатомических конференциях, ежемесячных школах для врачей-дерматовенерологов, в исследованиях биоптатов печени, почек, желудка, пищевода. 

 Научно-производственная проблемная лаборатория реконструктивной хирургии сердца и сосудов СО выполнен выезд мобильного кардиологического диспансера в г.Нерюнгри (Республика Саха (Якутия), обследовано 400 работников угольной отрасли с целью ранней диагностики сердечно-сосудистой патологии; проведено 6 семинаров для врачей-кардиологов.

Сотрудники  Якутского НЦ СО осуществляют консультативную помощь больным национального центра медицины, центра экстренной медицинской помощи, республиканского онкологического диспансера, гериатрического центра. Оказывается методическая помощь врачам медико-генетического отделения Республиканской больницы №1 в консультировании семей и больных с наследственной и врожденной патологией; внедрена ДНК-диагностика спинальной амиотрофии Вернига-Гоффмана, атаксии Фридрейха, нейросенсорной глухоты, окулофарингеальной миодистрофии, спинально-бульбарной амиотрофии Кеннеди. В центре термической травмы внедрена методика оценки перекисного окисления липидов и состояния антиоксидантной защиты крови у больных с холодовой травмой. Проведены республиканские семинары «Психология аутоагрессивного поведения среди подростков и его профилактика», «Биоэтические проблемы в современном практическом здравоохранении», конференция «Экология и здоровье человека на Севере». 
          Сотрудники НИУ Северо-Западного отделения оказывали помощь лечебно-профилактическим учреждениям региона
На базе  НИИ акушерства и гинекологии им.Д.О.Отта СЗО   постоянно действует школа по пренатальной диагностике. Осуществляются выезды специалистов в регионы Северо-запада.

Работают: Международный центр тазовой хирургии, городские центры "Сахарный диабет и беременность", "Климакс и здоровье", "Планирование семьи", функционирует школа диабета. Совместно с фирмой "Хоффман ля Рош" функционируют "Школа коррекции веса" и школа "Сахарный диабет и беременность". Лаборатория отдела "Эндокринология репродукции"  участвует в контроле качества по гликированному гемоглобину, в городской целевой программе по диабету "Профилактика диабета и его осложнений". Лаборатория эндокринологии участвовала в федеральной программе внешней оценки качества клинических лабораторных исследований Минздравсоцразвития России. Проведен телемост  с гинекологами и эндокринологами г.Владивосток на тему: «Ожирение и гормональная недостаточность яичников». В Институте систематически проводятся научно-практические конференции, читаются лекции для врачей Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона.

В клинике  НИИ экспериментальной медицины СЗО пролечено 1836 пациентов. Даны консультации по вопросам лечения заболеваний - 325 пациентам. 

           Сотрудники проводили консультации по проведению лабораторных и экспериментальных методов исследований во ВМА; Санкт-Петербургском НИИ фтизиопульмонологии, Санкт-Петербургском государственном медицинском университете им. акад. И.П.Павлова, НИИ кардиологии им.В.А.Алмазова, Санкт-Петербургской государственной  медицинской академии им. И.И.Мечникова, МАПО (НИИ глубоких микозов), Санкт-Петербургском НИИ уха, горла, носа и речи Росздрава; ДВГУ (Владивосток), НТТФ ПОЛИСАН, Государственной железнодорожной клинической больнице,  Институте физиологии им И.П.Павлова РАН, НИИ медицины труда и экологии человека ГУ НЦМЭ ВСНЦ СО РАМН (г.Ангарск),  Институте ветеринарии (Минск).

Сотрудниками Института и клиники прочитаны курсы лекций  для студентов,  аспирантов и клинических ординаторов клиник, вузов  и НИИ  Санкт-Петербурга – всего  70 лекций (фундаментальная и прикладная иммунология, противовирусный иммунитет и аллергические реакции, иммунология, нейроиммунология, частная гистология, общая гистология, иммунологические методы, инфекционная иммунология, сравнительная иммунология, общая иммунология, иммунология воспаления, цитокин и воспаление, погода и здоровье, зоопсихология, нейропсихология, нейрофизиология, физиология и патология нервной системы, основы общей патологии, микробный антагонизм и пробиотики). 

  Проводилось рецензирование диссертаций и научных работ, выполняемых сотрудниками научных и лечебных учреждений – 250, а также руководство диссертациями и научными работами сотрудников ВМА; Института скорой помощи им.Джанелидзе; СПбГМА им.И.И.Мечникова, МАПО, Санкт-Петербургского НИИ фтизиопульмонологии, Оренбургской ГМА Росздрава; .СПбГЭТУ, СПбГПУ, СпбГУ, Института физиологии им.И.П.Павлова РАН. 

         НИИ гриппа РАМН ведет работу по этиологическому и эпидемиологическому мониторингу гриппа и других ОРЗ на территории России, участвует в рамках программы ВОЗ в глобальном надзоре за гриппом.  

Сотрудники Института оказывали консультационно-методическую помощь вирусологическим лабораториям опорных баз ФЦГ. Восстановлены и изучены 326 гемагглютинирующих агентов, полученных из опорных баз. Отправлено 20 заключений о результатах изучения присланных изолятов, дано 25 консультаций.

В рамках сотрудничества с медицинскими учреждениями Санкт-Петербурга проводилась ПЦР-диагностика актуальных вирусных и бактериальных инфекций. Обследовано 148 образцов на выявление вирусов герпеса, цитомегаловируса и 2700 образцов на выявление вирусов гепатита B, C и D.

Проводилась лабораторная диагностика, в первую очередь электронно-микроскопическим методом, вирусных гастроэнтеритов у детей. Пополнена коллекция кишечных вирусов.

Проконсультировано 644  больных хроническим вирусным гепатитом по направлениям из районных поликлиник. В стационаре пролечено 132 человека. В поликлиническом отделении Института  привито против гриппа, гепатита и других инфекций 895 человек.

Подготовлено и передано клеточных культур в виде суспензии и монослоя в ЦИТО им. Вредена – 2,5 литра; опорным базам выдано 100 флаконов клеток с монослоем клеток (МДСК, Vero, RD, L-929, L-41, Hep-2).

       Таким образом в 2007 году в НИУ РАМН пролечено свыше 140 тыс.   больных, проведено около 850 тыс.консультаций; проведено свыше 1 368 тыс.  исследований и лечебно-диагностических процедур, в том числе свыше 1500 ДНК-диагностик, более 600 пренатальных и неонатальных исследований. Число больных, которым была оказана высокотехнологичная дорогостоящая медицинская помощь в учреждениях, подведомственных РАМН,  составило 40296 человек.
        На базе НИУ РАМН функционировали 23  профильных  консультативно-диагностических и лечебных центра (Центр муковисцидоза - в МГНЦ, Миастенический центр – в ИОПП, центры семейной иммунопрофилактики и питания здорового и больного ребенка – в НЦЗД, центр по  изучению инсультов и центр МЗиСР РФ по изучению рассеянного склероза – в НЦН, центр по профилактике и лечению тромбозов, липидный центр, центр по борьбе с деменцией – на базе НИИТ СО, сомнологический центр – в НИИФ СО,  Центр диагностики и профилактики инфекционных заболеваний – в НИИЭМ ГУ НЦМЭ ВСНЦ СО и другие.
     Научные учреждения Академии широко практиковали проведение выездных консультаций для оказания высококвалифицированной медицинской помощи населению на местах. География выездных консультаций чрезвычайно широка: от Ханты-Мансийска, Архангельска и Калининграда  до Краснодарского Края, Приморья, Хабаровска, Тувы. Наиболее активно эту работу проводили НЦЗД, ГНЦ, РОНЦ, РНЦХ, НЦН, НИИК ТНЦ,  НИИО ТНЦ,  НППЛХСС СО. Ряд Институтов проводил выездные консультации на постоянной договорной основе (РНЦХ, ЦНИИТ и др.). ГНЦ  оказывал помощь на дому пациентам с коагулопатиями (550 больных в г.Москве). Хабаровским филиалом ГУ ДНЦ ФПД СО  был организован поезд «Здоровье», специалисты которого обследовали детей и беременных женщин в местах компактного проживания малочисленных народов по пути следования поезда. НИИ МПС практиковал выезды квалифицированных специалистов на длительные сроки в отдаленные районы Хакасии, Эвенкии и др., НППЛХСС был организован мобильный кардиодиспансер для работы в Якутии. Специалисты МГНЦ  во время экспедиционных популяционных исследований  обследовали 2700 семей в Республике Башкортостан и Кировской области, в том числе выполнили 220 проспективных ДНК-диагностик.
         Большое внимание было уделено лечебной и профилактической работе в детских (особенно закрытых – дома ребенка, коррекционные центры, военные гарнизоны, дети Бислана) коллективах (НЦЗД),  раннему выявлению и раннему хирургическому лечению ВПС (НЦССХ – работа в роддомах, ДКБ и т.п.);  силами сотрудников НИИК ТНЦ было проведено обследование и лечение  детей с сердечно-сосудистой патологией в 11 городах и селах Сибири, Алтайского Края, Поволжья. Для  консультативно-диагностической и образовательной работы широко использовались возможности телевидения (НЦЗД, РОНЦ, НЦССХ, РНЦХ и др.)
        Большая работа проведена по консультированию биопсийного, операционного, аутопсийного материала, гистологических препаратов (РОНЦ, ИМЧ, НИИОТНЦ СО и др. – около 51 тыс.).
        Научные учреждения гигиенического и эпидемиолого-микробиологического профиля  постоянно оказывали  помощь в работе Федеральным и районным центрам гигиены и эпидемиологии Роспотребнадзора, СЭС,  предприятиям по производству бактерийных и вирусных препаратов, оказывали помощь в диагностике вспышек инфекционных заболеваниий, проводили мониторинг очагов природно-очаговых инфекций, систематически подготавливали и передавали в лечебно-профилактические учреждения сыворотки, клеточные линии, тест-системы и др. для диагностики и лечения инфекционных заболеваний и др.    
        Проведено около 200 научно-практических конференций, семинаров, школ, декадников для врачей различных специальностей учреждений здравоохранения. Разработано и опубликовано свыше 260 методических разработок, 75 санитарных правил и нормативов, более 40 информационных материалов.
Большая работа проведена по повышению квалификации практических врачей, освоению ими новых методов диагностики, лечения, профилактики:  на рабочих местах, на циклах  усовершенствования и сертификационных циклах (в том числе выездных – в регионы РФ) прошли подготовку около 6000 врачей и специалистов из разных городов РФ. 

        Сотрудники НИУ РАМН систематически принимали участие в заседаниях круглых столов, совещаний  экспертов, комитетов, комиссий Государственной Думы, Совета Федерации,  Администрации Президента Российской Федерации, Всемирной организации здравоохранения.
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